
ियपुर स्पेरल रेलसेवा
मे् बढाए 4 र््ितीय
रयनयान श््ेणी रडब्बे
हिसार। रेलवे द््ारा याव््तयो् की
सुववधा के वलए जयपुर-विवानी-
जयपुर थ्पेशल रेलसेवा रे् 4
व््दतीय शयनयान (अनारव््कत)
श््ेणी वडब्बे की अथ्राई बिोतरी
की जा रही है। गाडी संख्या
09733/09734, जयपुर-विवानी-
जयपुर थ्पेशल रेलसेवा रे् जयपुर
से 8 जुलाई से 31 जुलाई तक एवं
विवानी से 8 जुलाई से 31 जुलाई
तक 04 व््दतीय शयनयान
(अनारव््कत) श््ेणी वडब्बो की
अथ्राई बिोतरी की जा रही है।
वविाग के अनुसार अनारव््कत
वटकट वाले यात््ी िी इन कोचो् र्े
यात््ा कर सके्गे।
फैक्ट््ी मे् करंट लगने से
मिदूर की मौत
हिसार। वनकटवत््ी गांव आय्थनगर
रे् वनर्ाथणाधीन फैक्ट््ी रे् वबजली
का करंट लगने से एक रजदूर की
रौत हो गई। रृतक की पहचान
गांव िाणा वनवासी राजकुरार की
र्प रे् हुई है। पुवलस के अनुसार
राजकुरार अन्य रजदूरो् के सार
आय्थनगर की एक वनर्ाथणाधीन
फैक्टरी रे् कार कर रहा रा।
तीसरी रंवजल पर कार करते
सरय उसका हार वबजली के पंखे
से छू गया और उसे करंट लगा।
इससे उसकी रौत हो गई।
चेक बाउंस मामले म्े
उद््घोरषत आरोपी काबू
िांसी। पीओ थ्टाफ हांसी पुवलस ने
चेक रारले र्े उद््घोवषत अपराधी
वहसार के टोकस गांव वनवासी
राजेश को वगरफ्तार वकया है।
पुवलस प््वक्ता के अनुसार पकड़्े
गए आरोपी को अदालत द््ारा चेक
बाउंस रारले र्े उद््घोवषत आरोपी
करार वदया हुआ रा। पीओ थ्टाफ
हांसी पुवलस ने कार्थवाई करते हुए
आरोपी को वगरफ्तार कर कोट्थ र्े
पेश वकया गया।
पुरलस टीम ने छात््ाओ्
से रकया संवाद
हिसार। दुग्ाथ शस्कत टीर व रवहला
सरव्पथत पुवलस टीर ने शैक््वणक
संथ्रानो् व साव्थजवनक थ्रलो् का
दौरा कर छात््ाओ् से बातचीत की
और साइबर क््ाइर, रवहला सुरक््ा
तरा उनके कानूनी अवधकारो् को
लेकर उन्हे् जागर्क वकया। पुवलस
प््वक्ता ने बताया वक टीरो् ने
छात््ाओ् को साइबर अपराध के
बढ्ते खतरे के प््वत सतक्क रहने की
सलाह दी।। सार ही छात््ाओ् को
डायल 112 जैसी इररजे्सी
सेवाओ् की जानकारी दी गई। 
ई-ररक्रा की बैटरी चोरी
के मामले में दो पकड्े
िांसी। राना शहर हांसी पुवलस ने
गली रे् खड़्ी ई-वरक्शा की चार
बैटरी चोरी करने वाले दो
आरोवपयो् को वगरफ्तार वकया है।
दोनो् आरोवपयो् की पहचान
विवानी के देवनगर वनवासी रववन्द््
व खरक कलां वनवासी आकाश
उफ्क पाली के र्प रे् हुई है। शहर
राना हांसी रे् तैनात एएसआई
सत्यवान ने बताया वक पकड़्े गए
आरोवपयो् ने 23 जून की रात को
जगदीश कॉलोनी रे् घर के बाहर
गली रे् खड़्ी ई-वरक्शा की चार
बैटरी चोरी कर ली री। शहर राना
पुवलस ने आरोवपयो् को वगरफ्तार
कर कोट्थ र्े पेश वकया। 
भारवप वीर राखा का दारयत्व
ग््हण समारोह संपन्न
हिसार। िारत ववकास पवरषद वीर
शाखा का दावयत्व ग््हण सरारोह
पंजाबी िवन के सिागार रे्
आयोवजत वकया गया। इसरे् प््ांतीय
उपाध्यक्् कैलाश शर्ाथ ने डॉ. ररेश
आय्थ को अध्यक््, डॉ. देवे्द्् रोहन
को सवचव व संजय ियाना को
ववत्् सवचव के दावयत्व की शपर
वदलवाई। सरारोह के रुख्य अवतवर
पीडब्ल्यूडी एवं जन थ्वाथ्थ्य
वविाग रंत््ी रणबीर गंगवा ने वीर
शाखा के थ्राई प््कल्प वनशुल्क
देशराज रेरोवरयल वीर जन सेवार्थ
औषद््ालय द््ारा ररीजो् के
वनःशुल्क इलाज और अन्य सेवा
काय््ो् की प््शंसा की। इस रौके पर
अवत वववशष्् अवतवर करल
सर्ाथफ, िाजपा रहारंत््ी संजीव
रेवड़्ी, डॉ रवहपाल यादव, पंकज
संधीर रौजूद रहे। 

खबर संक््ेप

स्कूल संघ ने
एडममशन पोट्टल
खुलवाने की
मांग उठाई

टोल प्लाजा के
पास चलती
प््ाइवेट बस मे्
लगी आग
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तापमान

अिधकतम 36.3 िडग््ी
नय्नूतम 24.6 िडग््ी

हरिभूिम न्यूज:रहसाि

वजले रे् आयोवजत सराधान वशववर
रे् उपायुक्त अनीश यादव ने सिी
वविागो् को वनदे््श वदए वक वे जनता
से प््ाप्त वशकायतो् का वनपटारा
प््ारवरकता के आधार पर कर्े,
तावक आरजन को सरकारी सेवाओ्
का लाि सरय पर वरल सके।
वशववर का आयोजन लघु
सवचवालय पवरसर स्थरत वजला
सिागार रे् वकया गया, जहां बड़्ी
संख्या रे् लोग अपनी सरथ्याएं
लेकर पहुंचे।

वशववर रे् गांव सीसवाल के
सरपंच द््ारा ववकास काय््ो् रे् गबन
की वशकायत पर उपायुक्त ने वजला
ववकास एवं पंचायत अवधकारी को
रारले की जांच कर वविागीय
कार्थवाई करने के वनद््ेश वदए। इसी

प््कार गांव बडाला वनवासी
ओरप््काश ने सड़्क ररम्रत
करवाने की रांग पर उपायुक्त ने
संबंवधत वविाग के अवधकावरयो् को
रौका रुआयना कर आगारी
आवश्यक कार्थवाई करने के वनद््ेश
वदए। इसी प््कार एक अन्य वशकायत

रे् गांव खरकडा वनवासी राकेश ने
रोगा तोड़्ने के कारण नाली का
पानी ओवरफ्लो होकर खेतो् रे् जाने
संबंधी वशकायत पर उपायुक्त
अनीश यादव ने वसंचाई वविाग के
एसई को रारले की जांच कर
आवश्यक कार्थवाई करने के वनद््ेश

वदए। इस अवसर पर अवतवरक्त
उपायुक्त सी जयाश््द्घा, नगराधीश
हवररार, नगर वनगर के एएरसी
प््दीप कुरार, खंड वशक््ा एवं
पंचायत अवधकारी कीव्तथ
वसरोहीवाल सवहत संबंवधत वविागो्
के अवधकारी उपस्थरत रहे।

समाधान रररवर मे् डीसी यादव ने सुनी िनसमस्याएं

सीसवाल गांव के सिपंच पि गबन का
आिोप, उपायुक्त ने रदए जांच के रनद््ेश

हरिभूिम न्यूज:हांसी

उपरंडल के गांव शेखपुरा रे्
सोरवार सुबह खेत रे् धान की
फसल लगाने के पानी लगा रहे 32
वष््ीय वकसान प््दीप की खेत रे् रौत
हो गई। वह अपने खेत रे् धान की
वबजाई के वलए पानी लगा रहा रा
वक वह अचानक से बेहोश हो कर
खेत रे् वगर गया। पवरजनो् ने जब
प््दीप को पानी रे् वगरे देखा तो वे
उसे तुरंत उपचार हेतु नागवरक
अथ्पताल लेकर पहुंचे। जहां
वचवकत्सको् ने उसे रृत घोवषत कर
वदया। पवरजनो् ने बताया वक प््दीप
को खेत र्े कार करते सरय
अचानक हाट्थ अटैक आया। वही्
प््दीप की रौत की सूचना सन्नाटा
पसर गया। सूचना वरलने पर
शेखपुरा चौकी पुवलस न े नागवरक

अथ्पताल पहंुच शव को अपने
कब्जे रे् लेकर रृतक प््दीप के चाचा
उरेद वसंह के बयान पर इत््ेफावकया
रौत की कार्थवाई करते हुए शव का
पोथ्टराट्थर करवा कर पवरजनो् को
सौ्प वदया। प््दीप के चाचा उरेद
वसंह ने बताया वक प््दीप खेत रे् पानी
लगा रहा रा और दूसरी क्यारी रे्
पानी देने के वलए नाका खोल रहा
रा। और उसी वक्त उसे हाट्थ अटैक
आ गया और वह वही् वगर गया।

हरिभूिम न्यूज:रहसाि

वहसार व आसपास के क््ेत््ो् रे्
रानसून जरकर रेहरबान हुए।
रवववार की राव््त तरा सोरवार की
सुबह की रानसून की झराझर
बावरश ने लोगो् को विगो वदया।
इसके चलते लोगो् को उरस िरी
गर््ी से राहत वरली। शहर के कई
पॉश एवरया सरेत वनचले इलाको् रे्
जलिराव हो गया। लोगो् को
आवागरन रे् िारी वदक््ते् को
सारना करना पड़्ा। कई थ्रानो् पर
दुपवहया वाहन जलिराव के कारण
बीच रास््े रे् फंस गए। सुबह के
सरय बावरश के कारण ववद््ार््ी
थ्कूलो् रे् िीगते हुए पहुंचे।
आसरान रे् घने बादलो् को देखते
कई थ्कूल संचालको् ने सरय से
पहले ही बच््ो् की छुट््ी कर दी और
इसकी सूचना अवििावको् को िेज
दी। उधर, रानसून की अच्छी बावरश
से वकसानो् के चेहरे वखल उठे ह्ै।
वकसानो् का रानना है वक यह बावरश
नररा, ग्वार, बाजरा, रूंग, रोठ ज्वार
व रक््ा आवद फसलो् के वलए
लािदायक है। आईएरडी के
अनुसार सुबह साढे 11 बजे तक
28.6 एरएर बावरश दज्थ की गई।

जानकारी के अुनसार वपछले
कुछ वदनो् से लोगो् को उरस से दो-
चार होना पड़ रहा रा। रवववार की
राव््त वहसार और आसपास के क््ेत््ो्
रे् हल्की बावरश हुई, लेवकन
सोरवार की सुबह 7 बजे आसरान
रे् काले बदरा छाए गए और कुछ ही

देर बाद झराझर बरसने लगे। देखते
ही देखते शहर के वनचले इलाके
जलरग्न हो गए। इतना ही नही् शहर
के कई पॉश एवरया रे् िी बरसाती
पानी जरा हो गया। बावरश के चलते

वहसार का अवधकतर पारा सारान्य
से करीब 4 वडग््ी सेस्लसयस नीचे आ
गया। सोरवार को वदन पारा 32 वडग््ी
सेस्लसयस तरा राव््त पारा 24.6
वडग््ी सेस्लसयस रहा। उधर, वजंदल

चौक पर जलिराव के चलते सूय्थ
नगर ओवरव््िज पर कई देर जार
लगा रहा। जार के चलते लोगो् को
वजंदल चौक व आसपास बह रहे
पानी रे् कड़ी रशक््त से

आवागरन करना पड़ा। वजंदल चौक
पर पुवलस व होर गाड्थ के जवान
बावरश के पानी रे् खड़े होकर
यातायात व्यवथ्रा को सुचार् करने
रे् लगे हुए रे।

मानसून की झमाझम बारिश से लोगों को उमस भिी गमंंी से रमली िाहत, जलभिाव से पिेशानी

28 एमएम बाररर, रहर पानी-पानी, फंसे रहे वाहन चालक 

हिसार। हशरयाणा कृशि शवश््शवद््ालय के गेट नंबर-3 के सामने जलभराव। हिसार। आजाद नगर एशरया की मैन सड्क। 

किीब आिे घंटे की तेज बारिि से िहि के कई क््ेत्् जलमग्न हो गए। िहि की
ऑटो माक््ेट िोि, नागरिक अस्पताल, ऋरि नगि, नागरिक अस्पताल, सैरनयान
मौहल्ला, िोगिान मौहल्ला, रमल गेट, िांरत नगि, िाजीव नगि, बड्वाली ढाणी,
महावीि कॉलोनी, महत््ा नगि, िामपुिा मोहल्ला, गीता भवन पाक्क एरिया, रवजय
नगि, रजंदल चौक, मॉिल टाउन, पटेल नगि, आजाद नगि, िास््््ी नगि, अब्ान
एस्टेट, कै्प चौक, नई सब्जी मंिी िोि, हरियाणा कृरि रवश््रवद््ालय के गेट नंबि
3, महाबीि स्टेरियम आरद क््ेत््ो् म्े काफी जलभिाव हो गया। इन क््ेत््ो् म्े कही-
कही् तो ज्यादा जलभिाव के चलते लोगो् के घिो् म्े भी पानी घुस गया। दोपहि बाद
अरिकति क््ेत््ो् म्े पानी उति गया, लेरकन कई क््ेत्् ऐसे थे, जहां िात तक भी
सड्क पि जलभिाव की स्सथरत बनी िही।

लोगो् को परेरानी
इन इलाको् मे् हुआ ज्यादा िलभराव

हरियाणा कृरि रवश््रवद््ालय के कृरि मौसम रवज््ान रवभाग के अध्यक्् िॉ. मदन
खीचड् के अनुसाि बंगाल की खाड्ी की तिफ से नमी वाली मानसूनी हवाएं िाज्य
की तिफ आने से हरियाणा मे् 10 जुलाई तक मौसम आमतौि पि परिवत्ानिील
िहने की संभावना है। इस दौिान िाज्य के ज्यादाति क््ेत््ो् म्े हवाओ् व
गिजचमक के साथ बारिि होने की संभावना है। इस दौिान कुछ एक स्थानो् पि
तेज बारिि की संभावना बन िही है। रजससे इस दौिान रदन के तापमान मे् हल्की
रगिावट तथा वाताविण मे् नमी की अरिकता बने िहने की संभावना है। आने वाले
रदनो् में गम््ी से िाहम रमलने की उम्मीद है, लेरकन मौसम बाि बाि किवट
बदलेगा। बिसात औि कई क््ेत््ो् में तेज हवाएं चलने की भी संभावना है्। कुल
रमलाकि कुछ रदनो् तक मौसम सुहाना िहने की उम्मीद है। 

रवरेषज््ो् ने बताई संभावना
10 तक मौसम पररवत्मनरील रहेगा

n हिंदल चौक पर िलभराव से
सूरंय नगर ओवरहंंिि िाम

n िलभराव के कारण मिाबीर
संटेहिरम बना संसवहमंग पुल

हिसार। वजले रे् हुई िारी
बावरश के रद््ेनजर उपायुक्त
अनीश यादव ने सोरवार को
वजले के शहरी इलाके रे् पानी
वनकासी व्यवथ्राओ् का
वनरीक््ण वकया और
अवधकावरयो् के सार स्थरवत
की सरीक््ा िी की। उन्हो्ने
संबंवधत वविागो् के
अवधकावरयो् को वनद््ेश वदए
वक वे जल वनकासी के प््बंधो्
को दुर्स्् रखे् तावक
आरजन को वकसी िी प््कार
की असुववधा न हो। उपायुक्त ने वरल गेट, रेला ग््ाउंड सेक्टर-23, ऑटो
राक््ेट, बरवाला बाइपास, फव्वारा चौक, सर छोटूरार चौक सवहत अन्य
इलाको् र्े स्थरवत का वनरीक््ण वकया। 

िल रनकासी प््बंधो् का िायिा रलया

उपायुक्त ने संबंरित अरिकारियो् से
रनकासी के प््बंिो् की रिपोर्ट तलब की

हिसार। जल शनकासी व्यवस्थाओ् का शनरीक््ण
करते उपायुक्त अनीि यादव।

आदमपुर। वपछले दो वदनो् से हो रही र्क-
र्ककर बावरश से आदरपुर क््ेत्् र्े बुरा हाल
है। क््ेत्् की सड़्के् बाजारो् की गवलयां दलदल
रे् तब्दील हो चुकी है। इसके चलते लोगो् को
पैदल चलना िी दुश््ार हो गया है। जहां देखो
वही् कीचड़् ही कीचड़् वदखाई पड़्ता है। इन
हालत रे् वाहन चलाना तो दूर की बात पैदल
चलना िी रुस्शकल हो गया है। पांच वरनट के रास््े को पार करने के वलए
आधा घंटा लग रहा है। क््ेत््वावसयो् के अनुसार रोड़्ी सी बरसात के कारण
बस अड््ा से कॉलेज, आइटीआई, बहुतकनीकी संथ्रान रे् आवागरन करने
वाले हजारो् छात््ो को आने जाने रे िारी परेशानी हो रही है। 

यहां भी हालात बदतर

थोडी-सी बारिश से आदमपुि की सड्के्
लबालब, पैदल चलना भी दुश््ाि

हिसार। समाधान शिशवर मे् पहुंचे नागशरको् की समस्याओ् की सुनवाई करते उपायुक्त अनीि यादव।

हेरोइन सरहत युवक
व मरहला रगरफ्तार

हिसार। पुवलस की नशा वनरोधक
टीर ने उकलाना की गांधी कॉलोनी
से एक युवक और एक रवहला को
काबू कर उनके कब्जे से 7.54 ग््ार
हेरोइन बरारद की है। टीर प््िारी उप
वनरीक््क इंद्् वसंह ने बताया वक
पुवलस टीर ने गश्त के दौरान सूचना
के आधार पर गांधी कॉलोनी,
उकलाना रंडी से रोटरसाइवकल
सवार एक युवक और एक रवहला
को रोका। पूछताछ रे् उन्हो्ने खुद
को गांधी कॉलोनी वनवासी सन्नी व
रनप््ीत बताया। पुवलस उप
अधीक््क संजीव कुरार की
उपस्थरवत रे् रवहला पुवलस कर््ी
द््ारा रवहला रनप््ीत की तलाशी ली
गई, वजसर्े उसके पास से एक
पॉवलरीन रैली रे् 7.54 ग््ार हेरोइन
बरारद हुई। पुवलस ने बरारद नशे
की सारग््ी और रोटरसाइवकल को
कब्जे रे् लेकर दोनो् के वखलाफ
केस दज्थ करके उन्हे् वगरफ्तार कर
वलया। पूछताछ र्े आरोवपयो् ने
बताया वक वे यह हेरोइन नरवाना की
चरेला कॉलोनी से एक रवहला और
पुर्ष से खरीद कर लाए रे।
आरोवपयो् को अदालत रे् पेश कर
न्यावयक वहरासत रे् िेजा गया है।

49.64 लाख र्पये की ठगी
मुंबई से पकड्ा एक आरोपी
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वहसार साइबर राना पुवलस ने
ऑनलाइन ट््ेवडंग के नार पर 49.64
लाख की ठगी के रारले रे् एक और
आरोपी को वगरफ्तार वकया है।
आरोपी की पहचान रध्यप््देश के
हरदा वजले के गांव वखरवकया
वनवासी रोहम्रद आवसफ सक्ला के
र्प रे् हुई है, वजसे रंुबई से वगरफ्तार
वकया गया है। एएसआई नरे्द्् वसंह ने
बताया वक आरोपी रोहम्रद आवसफ
सोशल रीवडया के राध्यर से
नागवरको् से संपक्क कर उनके ब्ैक
खातो् को खरीदता रा और उन्हे्
आगे ठगी करने वाले वगरोह को
उपलब्ध कराता रा। इसके बदले र्े
वह खातो् र्े आने वाले लेन-देन पर
दो से तीन प््वतशत करीशन वलया
करता रा। इस रारले रे् पहले ही दो
अन्य आरोवपयो् को वगरफ्तार वकया
जा चुका है। जांच अवधकारी उप
वनरीक््क नरे्द्् वसंह ने बताया वक इस
संबंध रे् 4 जून 2024 को पोट्थल के
राध्यर से वहसार साइबर राना रे्
एक वशकायत प््ाप्त हुई री। 

n आरोपी बैंक खाते खरीदकर
ठगी करने वाले हगरोि को
देता था कमीशन पर

ऐसे ऐ्ठे र्पये 
रिकायतकत्ाा ने बताया रक उसने
इंस्टाग््ाम पि िेयि माक््ेट ट््ेरिंग
से संबंरित एक िील देखी थी।
इसके बाद वह एक व्हाट्सएप ग््ुप
मे् िारमल हुआ औि मास्टिट््स्ट
नामक एक मोबाइल ऐप िाउनलोि
रकया। ऐप पि पहले से कई लोग
सर््िय थे। रिकायतकत्ाा ने एक
अप््ैल 2024 को 50 हजाि र्पये से
ट््ेरिंग िुर् की। ऐप पि उसे
लगाताि पांच प््रतित लाभ रदखाया
गया, रजससे प््भारवत होकि उसने
रवरभन्न तािीखो् म्े कई ट््ांजेक्िन
के माध्यम से कुल 49 लाख 64
हजाि जमा किवा रदए। जब उसने
ऐप मे् रदख िही िारि को रनकालने
की कोरिि की, तो पैसा नही्
रनकला औि तब उसे ठगी का
एहसास हुआ। रिकायत के आिाि
पि रहसाि साइबि थाना मे् केस
दज्ा किके जांच िुर् की गई। 

खेत मंे पानी दे रिे युवक
की संहदग्ध िालात मंे मौत

इकलौता सहारा था
प््दीप अपने परिवाि का इकलौता
कमाने वाला सदस्य था। वह दो
मासूम बच््ो् का रपता व अपने माता-
रपता का इकलौता बेटा था। प््दीप
की अचानक मौत से उसके परिवाि
पि दुखो् का पहाड् टूट पड्ा है।

राष््््व्यापी िड्ताल को सफल बनाने की
तैयारी, कल बसो् का चक््ा जाम रिेगा 
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यवद हवरयाणा सरकार ने सरय रहते
रोडवेज कर्थचावरयो् की रांगो् व
सरथ्याओ् को हल नही् वकया तो
रोडवेज कर्थचारी 9 जुलाई को होने
वाली राष््््व्यापी हड़्ताल रे् िाग
लेकर चक््ा जार करे्गे। रोडवेज
कर्थचावरयो् की रांगे व सरथ्याएं
लंबे सरय से लंवबत है और सरकार
इन पर ध्यान नही् दे रही है।

यहां स्थरत राज्य रुख्यालय रे्
हुई बैठक के बाद राज्य प््धान
जगदीप लाठर एवं रहासवचव चरन
लाल थ्वारी ने रोडवेज कर्थचावरयो्
की लंवबत रांगो् एवं सरथ्याओ् का
ब्यौरा वदया। उन्हो्ने कहा वक यवद
सरकार कर्थचावरयो् की बकाया
रांगो् को सरकार लागू नही् करती है्
तो पूरे प््देश र्े सिी रोडवेज

कर्थचारी 9 जुलाई को पूण्थ र्प से
चक््ा जार करे्गे। संगठन के
संरक््क एवं पूव्थ राज्य प््धान दलबीर
वकररारा ने बैठक रे् ववशेष र्प से
िाग वलया और संगठन को रजबूत
करने के सार-सार कर्थचावरयो् की
लंवबत रांगो् को लेकर ववश््ास
वदलाया वक अगर सिी कर्थचारी
संगठन से जुड़्कर कोई िी

सारूवहक आंदोलन करते है् तो
वनव््शत ही कर्थचावरयो् की जीत
होगी। इस अवसर पर सुिाष
विल्लो, संदीप वसंघवा, दीपक हुड््ा,
संदीप रंगा, सज््न कंडेला, सुधीर
अहलावत, कुलदीप पाबड़्ा, वडपो
प््धान जोवगंदर वसंह पंघाल, पूव्थ
प््धान अजय दुहन, दश्थन जांगड़्ा,
रनोज वर्ाथ, संदीप सैनी रौजूद रहे। 

हिसार। बैठक के बाद चक््ा जाम का ऐलान करते रोडवेज कम्मचारी।

आईटीआई से रिन्दल चौक
तक हटाया अरतक््मण

हिसार। नगर वनगर की तहबाजारी
टीर द््ारा अवतक््रण हटाने अवियान
वनरंतर जारी है। तहबाजारी इंचाज्थ
सुरेन्द्् शर्ाथ ने बताया वक सोरवार
को टीर ने अवतक््रण हटाने की
शुर्आत राजगढ् रोड से बाईपास
रोड से अवतक््रण हटाने से की।
इसके बाद आजाद नगर व बाईपास
रोड से तोशार चुंगी नाके तक
अवतक््रण हटाया। इसके सार ही
सेक्टर 16-17 रोड से िी अवतक््रण
हटाया और रोड से अवैध 
होव्डि्ग हटाए। 

इसके पश््ात टीर ने आईटीआई
चौक से वजन्दल चौक तक
अवतक््रण हटाया। सार ही न्यू
रॉडल टाउन एक्सटे्शन से िी
अवतक््रण हटाया गया। इसके बाद
टीर ने वजन्दल चौक से डाबड़ा
चौक तक अवतक््रण हटाया। इसके
अलावा रेड थ्क्वेयर राक््ेट से
अवतक््रण हटाया गया। 

भत््ो् की मांग को लेकर
कम्मचाररयो् का प््दर्मन

हिसार। चतुर्थ श््ेणी कर्थचारी और
वीएलडीए ने सोरवार को अपनी
ववविन्न रांगो् के सरर्थन रे् सेक्टर 1
स्थरत राजकीय पशुधन फार्थ पर
प््दश्थन वकया। कर्थचावरयो् ने कहा
वक अवधकावरयो् की लापरवाही के
चलते उनको ित््े और सुववधाएं
नही् वरल पा रही है्। पूव्थ वजला
प््धान कृष्ण कुरार, वीएलडीए
िारत िूषण, अरर वसंह, ईश््र,
आवद ने बताया वक 2020 से लेकर
2023 तक एलटीसी सिी कव्रथयो्
की बकाया है। इसके अलावा वशक््ा
ित््ा, रेवडकल वबल िी काफी
सरय से अटके हुए है्। जब इस बारे
रे् अवधकारी से वरलने जाते ह्ै वो
उन्हे् आश््ासन देकर िेज देते है्।
कर्थचावरयो् के अनुसार सोरवार को
जब वे अपनी रांगो् के सरर्थन रे्
अवधकारी से वरलने पहुंचे तो पता
चला वक वडप्टी डायरेक्टर पास 4-5
जगह के चाज्थ है। 



कसि यह िेखा जाता है,
सेकेंड बेबी के आने पि
पैिेंरंस अपने बड़े बचंंे

की पिवरिश में लापिवाही बितने
लगते हैं, वे पूिा धंयान सेकेंड बेबी पि
लगा लेते हैं। समय से पहले ही बड़े
बचंंे को बड़ा होने का एहसास
रिलाने लगते है, इस कािण बचंंे के
कोमल मन-मरंंसषंक पि बुिा असि
पड़ता है, इसरलए जरंिी है रक बचंंे
की सही पिवरिश पि धंयान िें। अगि
आप िूसिे बचंंे की पंलारनंग कि िहे
हैं तो भी या आप िो बचंंों के पैिेंरंस
हैं तो भी ऐसी गलरतयां किने से बचें
तारक पहले बचंंे के मन में अपने
रसबरलंग के रलए ईषंयंास की भावना
ना पैिा हो, अपने माता-रपता के पंंरत
उसके मन में नकािातंमक भाव जनंम
ना लें।
बड़ा होने का ना दे् दबाव:
अरधकति पैिेंरंस में मां ही बचंंों के
साथ अरधक समय रबताती है। ऐसे में
पहले बचंंे को बात-बात पि यह
िबाव ना डालें रक वह छोटे बेबी के
आने से बड़ा हो गया है, कंयोंरक
इससे बचंंे अपने आने वाले छोटे
भाई-बहन के सामने खुि को इगंनोि-
इंरसकंयोि समझने लगते हंै।
डाले् शेयररंग-केयररंग की
आदत: सेकेंड पंंेगंनेंसी की शुरंआत
से ही बड़ंे बचंंे मंे धीिे-धीिे शेयरिंग
औि केयरिंग की आित डेवलप
किना शुरं कि िें, कंयोंरक अगि
िूसिे बचंंे के आने के बाि पहले
बचंंे की चीजें आप साझा किेंगी तो
बचंंे के मन में यह बात आएगी रक
वह अपने ममंमी-पापा के रलए
इंपॉटंंेंस नहीं िखता, नया बेबी अब
जंयािा पंयािा है, जंयािा इंपॉटंंेंस िखता
है। इससे बचेंं मंे हीन भावना उतंपनंन
होने लगेगी।
बड़्े बच््े के साथ थोड़्ा वक्त
िर्र रबताएं: माना रक घि में छोटा
बचंंा है तो मां को बहुत से काम होते
हैं, इस कािण वह बड़े बचंंे पि पूिा
धंयान नहीं िे पाती, लेरकन आपकी

यह गलती बचंंे के मन में घि कि
सकती है। उसके मन में हमेशा यही
भाव िहता है रक मुझे कोई पंयाि नहीं
किता। वह घिवालों से कटने लगता
है। उसे मूड बंसवंग की भी पिेशानी
होने लगती है, इसरलए जरंिी है रक
बड़े बचंंे के साथ थोड़ा वकंत जरंि
रबताएं, उसके साथ हंसी-मजाक
किें, उसके साथ थोड़ा खेलें, उसे

सोने के समय कोई छोटी-सी कहानी
सुनाएं औि जागते समय िुलाि किें।
उसे एहसास रिलाएं रक आप उसको
भी बहुत पंयाि किती हैं। 
छोटे की गलती पर बड़े को ना
डांटे्: कई बाि मांएं, छोटे बचंंे के
साथ खेलने या उसका धंयान िखने

की रजमंमेिािी बड़े को िे िेती हैं औि
अगि उससे कोई भूल हो जाती है तो
उसे डांटने लगती हैं। ऐसा किने से
बड़ंा बचंंा भावनातंमक रंप से
रबलंकुल अकेला महसूस किता है।
इसरलए कोई गलती किने पि भी बड़ंे
बचंंे को डांटने या रझड़ंकने के
बजाय जहां तक हो सके उसे पंयाि से
ही समझाएं।

बड़्े बच््े के िन्म के समय
की यादे् बताएं: रजस तिह
आप अपने छोटे बेबी की केयि
से जुड़ंे ढेिों काम किती हैं, इसी
तिह आप बड़ंे बचंंे के भी काम
उसके जनंम के समय किती थीं,
इन बातों को उसे बताएं। उसकी
शैतारनयां या कैसे वो खाता था,
इस तिह की छोटी-छोटी बातें
उसके साथ साझा किें। इससे
वो समझ पाएगा रक उसके छोटे

भाई या बहन के रलए भी मां की
केयि बहुत जरंिी है।
बड़्े बच््े को प््ोत्सारहत करे्:
बचंंा अगि आपसे अपनी कोई बात
कहना चाहता है तो उसकी सुनें या
उसने कोई अचंछा काम रकया है तो
तािीफ कि पंंोतंसारहत किें।a

10छत््ीसगढ्, दिल्ली, हदरयाणा और मध्यप््िेश से एक साथ प््कादशत
haribhoomi.com

ई बाि आप जब कुछ किने
वाली होती हैं तो आपका
मन रवचरलत हो जाता है,

काम से धंयान हट जाता है, काम आगे नहीं
बढ़ं पाता। आपकी मानरसक बंसथरत आपको
आगे नहीं बढ़ंने िेती। अगि आपके साथ भी
ऐसा हो िहा है तो धंयान िीरजए औि कुछ
सामानंय उपाय अपनाइए तारक बाधाएं िूि
हों। आपका काम सुचारं रंप से आगे बढ़ंे।
आप सफलता अरंजसत किें।
िब काम मे् ना लगे मन: कई बाि जब हम कोई काम
शुरं किते हैं तो हमािा मन नहीं लगता, ऊब-सी होती है
या मन इधि-उधि भटकता है। ऐसी बंसथरत में आप सबसे
पहले वह काम शुरं किें, रजसमें आपकी रंरच जंयािा हो।
इस काम को पूिा होने का िृढ़ं संकलंप लें। इससे आपके
मन में एक नई ऊजंास जागृत होगी।
आत्मानुशासन है िर्री: जीवन में बाधाएं आपको
पग-पग पि रमलेंगी। आप उन पि रनयंतंंण नहीं कि
सकतीं, लेरकन अपनी
पंंरतरंंिया औि अपने मन पि
अवकंय रनयंतंंण िख सकती
हैं। लाइफ मंे सेलंफ
रडसीपंलीन भी जरंिी है।
आपकी इचंछा शबंकत इतनी
पंंबल होनी चारहए रक अगि
कुछ किने की योजना बना
ली है तो उसे रकसी भी
कीमत पि टालना नहीं है।
योिना और लक्््य के साथ बढ्े्: रबना योजना बनाए
औि रबना रकसी लकंंंय के आगे बढ़ंना ऐसा ही है, जैसे
टंंेन में बैठ गए लेरकन पता नहीं है रक पहुंचना कहां है?
जारहि है, आपको अपने टािगेट का पता नहीं होगा तो
आपका धंयान इधि-उधि भटकेगा ही। वहीं जब आप
योजना औि लकंंंय के साथ आगे बढ़ंेंगी तो आपको अपने
एक-एक किम की जानकािी िहेगी रक आप कंया कि
िही हैं औि आगे कंया किना है? ऐसे में आपका धंयान पूिी
तिह अपने काम पि केंरंंित िहेगा। अगि बाधाएं आती भी
हैं तो आप उनंहें पाि किती चली जाएंगी।
लोगो् से ले् सलाह: समसंयाएं औि बाधाओं के आने पि
कभी घबिाएं नहीं, संयत िहें। अपने आस-पास मौजूि
अनुभवी लोगों, इिंं रमतंंों या परिजनों की सलाह औि
मिि लें। उनंहें अपनी बंसथरत औि समसंयाओं के बािे में

बताएं औि उनंहें सुलझाने का उपाय पूछें। कई बाि जब
आप रवरभनंन लोगों से िाय लेती हैं तो उनकी िाय भले
पसंि ना आए, लेरकन उनके आधाि पि आपके रिमाग
में कोई नया आइरडया आ सकता है।
नए तरीके आिमाएं: कई बाि जब हम लगाताि
अड़ंचनों से रघिने लगते हैं, अपने काम से संतुिंं नहीं
होते तो एंजायटी औि सेलंफ डाउट हम पि हावी हो जाता
है। ऐसी बंसथरत में हम अंतमंसुखी होने लगते हैं। 
छोटी-छोटी बाधाएं भी हमें बड़ंी लगने लगती

हैं। नतीजतन हम चुनौतीपूणंस
परिबंसथरतयों से डिने लगते हैं।
ऐसे में हमें जीने औि काम किने
के नए तिीके आजमाने चारहए।
व्यवधान वाले लोगो् से दूरी:
हम सबके जीवन में कुछ लोग
ऐसे आ जाते हैं, जो वंयवधान,
कलह औि अशांरत पैिा किते
हैं। ऐसे लोगों को शीघंं पहचान
लें। अनसपोरंटसव औि हमेशा

रडसंटबंस किने वाली रिलेशनरशप से जलंि से जलंि िूिी
बना लें। यरि ऐसे लोग काफी नजिीकी रिकंतेिाि हैं तो
उनके साथ बहुत औपचारिक संबंध िखें। 
रवश््ास रखे्: हम लकंंंय तय किने की रिशा में आगे
बढ़ंते हैं तो कई पंंकाि के वंयवधान आते ही हैं। रकसी
कािणवश रठठकना या रंकना पड़ं जाए तो घबिाना नहीं
चारहए। गूगल के सीईओ सुंिि रपचाई कहते हैं, ‘बाधाएं
लकंंंय पंंाबंपत की पंंरंंिया का नैसरंगसक रहसंसा हैं। कई बाि
हमें अपने कामों के रलए िूसिों पि भी रनभंसि होना पड़ंता
है। ऐसे में आपको उन पि भिोसा िखना होता है। साथ ही
खुि पि भी भिोसा िखें।’ अपनी बेहतिीन कोरशश किते
समय याि िखें रक िुरनया आपके पंंिशंसन, कायंस-कौशल
औि जुनून को िेख िही है। इससे आपका आतंमरवशंंास
बढ़ंेगा, आपकी कामयाबी की िाहें खुलती जाएंगी। a

अ

ऐसे िूर करें बाधाएं
सफलताएं चूमेंगी किम

ड़ों का आशीवंासि ही नहीं,
उनकी सलाहें भी अनमोल
होती हैं। छोटी हो या बड़ी,
हि उलझन-समसंया में

उनका मागंसिशंसन मििगाि बनता है। सहज
रंप से नई पीढ़ी को सही रिशा रिखाता है।
उनके अनुभव पंंैबंकटकली रजंिगी से
रमलवाते हंै। आम-सी सलाह भी जीवन के
रलए बहुत मूलंयवान होती है। बिसों रजंिगी से
जूझकि जुटाए गए अनुभव औि सुख-िुःख
को जीते हुए सीखे अनरगनत सबक, नई
जेनिेशन की रजंिगी को सही रिशा में आगे
बढ़ंाने मंे अहम भूरमका रनभा सकते हंै। 
अनुभव से सबक
बुजुगंंों ने अपनी रजंिगी में हि तिह के हालात
से जुड़े अनुभवों को जीया होता है।
सिवाइवल के सूतंंों को खुि समझा होता है।
सहज हो या चुनौतीपूणंस, परिबंसथरतयां बहुत
से सबक रसखाकि जाती हैं। ऐसे मंे संरचत
समझ औि जंंान की पूंजी से भिी उनकी
झोली नई पीढ़ी का मागंसिशंसन कि सकती है।
जीवन के हि पहलू पि उनसे रमली सलाह
सही रिशा रिखा सकती है। रिकंतों औि
करियि से लेकि वंयबंकततंव रवकास, सही
फैसले लेने औि खुि को थामने के मोचंंे पि
बड़ंों का िृरंंिकोण अहम होता है। जो हि
जरटल परिबंसथरत में जािू-सा बन मन को
रिशा िे जाता है। ऐसे अनमोल सबक
रकताबों में नहीं रमलते। ना ही हि ओि छाई
िीलंस औि वीरडयोज रजंिगी के संघिंंों को
जीकि जुटाए गए इस तजुबंंे की बिाबिी कि
सकते हंै।  
सहजता का भाव
‘लेट गो, छोड़ो, जाने िो या भूल जाओ’ यह

सलाह बड़ों की बातों में अवकंय शारमल होती
है। असल में जीवन भि की उलझनों मंे
अपनी ऊजंास औि समय लगा चुके बुजुगंस इस
सच को समझ चुके होते हैं रक अपने आप के
पंंरत भी सहजता का भाव जरंिी है। मन
िुखाने वाली बातों को पकड़कि बैठ जाना

असल में खुि को ही िुख िेता है। ऐसी चीजों
को जाने िेना ही सही है। इसीरलए बड़े हमेशा
समझाते हंै रक तकलीफिेह बातों को मत
पकड़ंो। मन में पलता देंंि या रशकायतें, आज

ही नहीं आने वाले कल में भी खुि को ही चोट
पहुंचाते हैं। समय औि बंसथरत बिल जाती है
पि मन के कोने में िबा िुख, आिंंोश या
िुभंासव सिा के रलए रठकाना बना लेता है।
हमािे बड़े-बुजुगंस उमंं के इस पड़ाव पि पहुंचने
के बाि याि किते हुए कहते ही हैं रक ‘मुझे
यह नहीं किना था’ या ‘रकसी अपने से िूि
नहीं होना था’ पीछे छोड़ंे जीवन में जो बातें,
रनणंसय या शजंि उनके रलए आज अपिाधबोध
का कािण बन िही हों, वे उनसे बचने की
समझ का पाठ जरंि पढ़ाते हंै। इसी के चलते
हि हाल में सहज िहने की सलाह िेना वे
कभी नहीं भूलते।  
स्वास्थ्य सहेजने का सुझाव
अपने शिीि की िेखभाल किने का सुझाव
बड़े-बुजुगंस बहुत गंभीिता से िेते हंै। सेहत
सहेजने के रलए समय िहते सजग होने का
पाठ पढ़ाते हंै। अपने संवासंथंय की संभाल को
लेकि की गई अनिेखी या रकसी गलती का

उिाहिण भी िेते िहते हैं। वे नहीं
चाहते रक नई पीढ़ी बीमािी के बािे मंे
िेि से जानने या सही समय पि
अवेयि न होने की गलती किे।
इसीरलए एबंकटव िहने, बुिी आितों
से बचने औि रनयरमत जांच
किवाने की सलाह बड़े-बुजुगंस िेते
हैं। छोटी सी गलती का खारमयाजा
रकतना बड़ा हो सकता है, वे िेख
चुके होते हैं। इसीरलए नई पीढ़ी को
अपने संवासंथंय से जुड़ी पिंपिागत
चीजों की जानकािी भी िेते िहते हंै।
हम यह बात जोि िेकि कहेंगे रक
समय रनकालकि अपने बुजुगंंों के
पास बैठें। उनकी बातें सुनना जीवन

के एक भिे-पूिे खजाने को खंगालने जैसा है।
इसी खजाने से आपको जीवन जीने का
सलीका रसखाने वाली सलाहों के अनमोल
मोती रमलेंगे। a

क

हर इंसान अपने कलरयर मे् कामयाब होना चाहता है। वह इसके ललए प््यास भी करता
है, लेलकन बाधाएं भी आती है्। इन बाधाओ् से कभी हताश-लनराश ना हो्। हम आपको

बता रहे है्, बाधा को दूर करने के ललए आप कौन से कारगर उपाय अपनाएं।

रिश के रिनों में उमस औि
रचपरचपाहट के कािण मेकअप

को लंबे समय तक रटकाए िखना बहुत
मुबंककल हो जाता है। ऐसे मंे आप इन रिनों
वाटिपंंूफ मेकअप पंंोडकंरंस का ही यूज किें।
ये मेकअप पंंोडकंरंस आपके मेकअप को
लॉनंग लाबंसटंग िखते हैं। इसके साथ ही हम
आपको यहां कुछ ऐसे मेकअप रटपंस बता िहे
हैं, रजनंहें अपनाकि आप बारिश के मौसम में
भी खूबसूित औि फेंंश नजि आएंगी। 
प््ाइमर-फाउंडेशन: इस मौसम में एक संमूि
मेकअप बेस बनाने औि एकंसेस ऑयल को
मैनेज किने मंे मिि किने के रलए मेकअप से
पहले मैरटफाइंग पंंाइमि लगाएं। यह मेकअप
को लंबे समय तक बनाए िखने मंे मिि
किता है। इसके साथ ही वाटिपंंूफ फाउंडेशन

का यूज किें, जो आपकी
बंसकन पि पसीना नहीं आने
िेगा। ऐसा किने से आपकी
बंसकन गंलो किेगी औि
आपको फेंंश लुक रमलेगा।
सेमी-मैट रफरनश
रलपब्टटक: बिसात के
मौसम मंे आप सेमी-मैट
रफरनश रलपबंसटक का
चुनाव कि सकती हैं। इससे
आपके होंठ रंखे नहीं
लगेंगे। इसके अलावा आप
अपनी पसंि के शेड में संमज-पंंूफ औि लंबे
समय तक रटकने वाला रलप लाइनि चुनें।
रफि होंठों पि रटंट या रटंटेड रलप बाम लगाएं
तारक होंठ मॉकंयचिाइज िहे औि रलप
मेकअप पानी में  बहे नहीं।

आई मेकअप प््ोडक्ट्स:
इस मौसम में हमेशा आई
मेकअप के रलए वाटिपंंूफ
पंंोडकंरंस का ही यूज किें।
सबसे पहले इसकी
शुरंआत वाटिपंंूफ मसंकािा
से किें, रजसे लगाने के
बाि बारिश में भीगने पि भी
आपकी आंखों की
खूबसूिती रबलंकुल कम
नहीं होगी। साथ ही आप
काजल या आई लाइनि भी

वाटिपंंूफ ही लगाएं।
सेरटंग पावडर: बारिश के मौसम में,
मेकअप से पहले औि बाि में चेहिा ऑयली
नजि आने लगता है। लेरकन जब आप सेरटंग
पावडि से उसे सेट कि िेती हैं तो मेकअप

एकिम मैट लुक िेता है औि फंलॉलेस नजि
आता है। यह मेकअप को इस मौसम में मेलंट
होने से बचाता है, इसरलए सेरटंग पावडि को
अपनी मेकअप रकट में जरंि शारमल किें।
सेरटंग ट्प््े का इस््ेमाल: मेकअप किने के
सबसे बाि में मेकअप को लॉक किने के

रलए सेरटंग संपंंे
अपंलाई किें। ये
पंंोडकंट ऐसा
होना चारहए, जो
मै ट - रफ रन श
लुक पंंिान किता
हो औि लंबे
समय तक चलने
वाला फामंसूला

रडजाइन रकया गया हो। इससे आपके
मेकअप को नमी झेलने में मिि रमलेगी औि
आप लंबे समय तक फेंंश नजि आएंगी। a

(मेकअप एक्सपट्ट रक््ा गुप्ता से
बातचीत पर आधाररत) 
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जीवन मे् जब भी आप उलझनो्
मे् फंस जाएं, समस्याओ् से लिर
जाएं और समझ मे् ना आए लक
क्या करे्, तो ऐसे समय मे्
अपने बड्े-बुजुग््ो् के पास जाएं,
उन्हे् अपनी समस्याएं बताएं, वे
बहुत अपनेपन से आपकी बात
सुने्गे, समस्याओ् से लनकलने
का रास््ा बताएंगे। उनके
जीवन अनुभव आपके ललए
बहुत अनमोल सालबत हो्गे।

ब

खुलकर जीने की सलाह
जिंदगी की आपा-धापी में िीना ही भूल
िाने की गलती करने वाले युवाओं को
बुिुगंग खुलकर िीने की सलाह भी देते हैं।
अचंछा-बुरा वकंत िीवन भर दसंंक देता
रहता है। लोग जमलते-जबछुड़ते हैं।
जिमंमेदाजरयां भी जनभानी ही होती हैं। ऐसे में
सारा वकंत जिकंं करने में नहीं लगाया िा
सकता है। डरकर जिंदगी को नहीं जिया
िा सकता। हमारे बड़ों ने बहुत से हालातों
से गुिरने के बाद यही समझा होता है जक
बात-बात में भयभीत होने का कोई अरंग
नहीं। िीवन की अपनी गजत है। उसके
सार सहिता से चलते रहना ही सही
तरीका है। यही कारण है जक हमारे बुिुगंग
सामाजिक-पाजरवाजरक माहौल से िुड़ने
की सलाह भी देते हंै। भारतीय समाि में तो
घर बसाने के मामले में बुिुगंंों की सलाह
आि भी सबसे अहम मानी िाती है। बड़े भी
अपने अनुभवों से सावधानी के सार अपना
िीवन सारी चुनने की ना केवल सलाह देते
हैं बलंकक चुनाव में मदद भी करते हंै।
जिसके सार िीवन जबताना हो, उसके बारे
में वंयावहाजरक धरातल पर सब कुछ
िानने-समझने की समझाइश देते हैं।
सोशल-िैजमली फ्ंंट पर आि के बदलते
दौर में बड़ों की एडवाइस बहुत कारगर
साजबत होती है। 

रिश के रिनों में जंयािाति लोग
खान-पान में लापिवाही बितने

के कािण ही बीमाि पड़ते हैं। यही वजह है रक
इन रिनों डॉकंटि भी खाने-पीने मंे पिहेज
बितने की सलाह िेते हैं। इन रिनों रवटारमन
औि रमनिल से भिपूि सबंजजयां भी खिाब
मौसम के कािण हमािे रलए नुकसानिेह
सारबत होने लगती हैं, कंयोंरक कई ऐसी
सबंजजयां होती हैं, रजनमें बैकंटीरिया बहुत तेज
गरत से बढ़ने लगते हैं औि अगि हम उनका
सेवन कि लेते हैं, तो वे हमािे रलए पाचन
औि पेट संबंधी समसंयाओं का कािण बन
जाती हैं। रवरभनंन हेलंथ एकंसपरंसंस के
अनुसाि हम आपको बता िहे हंै रक इस
मौसम में कौन से ऐसे फल औि सबंजजयां हंै,
जो जलंिी खिाब होती हैं इसरलए इनंहें खाने
से पिहेज किना चारहए। 
हरी सब्जियां: बारिश के रिनों मंे पालक,
मेथी, रवरभनंन तिह के साग, धरनया, पुिीना,
सलाि पतंंा जैसी हिी सबंजजयों मंे जंयािा नमी
होने से बैकंटीरिया पैिा हो जाते हैं औि पाचन
संबंधी समसंयाएं पैिा हो सकती हैं। इनमें से
कई सबंजजयों मंे तो बारिश के रिनों मंे कीड़े भी
पैिा हो जाते हैं। खेतों में पानी भिने के कािण
इनमें गंिगी लग जाती है औि इनंहें हम रकतना

भी साफ कि लें, इनमें बैकंटीरिया मौजूि िहते
हैं। इसरलए बारिश के रिनों में हिी सबंजजयां
खाने से खास पिहेज बितना चारहए।
अंकुररत अनाि: जैसा हम जानते हंै, रकसी
भी तिह के अनाज को अंकुरित किने के रलए
पहले उसे 8-10 घंटे रभगोया जाता है औि
रफि उसके बाि उसे अंकुरित किने के रलए
िखा जाता है। इस सािी पंंरंंिया में लंबे समय
तक पानी या नमी के संपकंक मंे िहने के कािण
औि वाताविण में नमी होने के कािण

अंकुरित अनाज जलंिी सड़ने लगते हैं। इनमें
फंगस लगने का खतिा बढ़ जाता है। इनको
अगि कचंंा खाया जाता है तो इनसे इंफेकंशन
होने का खतिा िहता है। इसरलए इस मौसम
में अंकुरित अनाज थोड़ा पकाकि खाएं। 
मशर्म: बारिश के मौसम में मशरंम खाने
से पिहेज किना चारहए। मशरंम को नमी
वाले वाताविण में उगाया जाता है। इसमें
पहले ही बैकंटीरिया होते हैं। नमी के कािण
यह जलंिी खिाब होने लगते हैं। इनंहें खाने पि

डाइजेशन से जुड़ी समसंयाएं हो सकती हैं। 
दही-छाछ: बिसात के मौसम में लगाताि
िही औि छाछ का सेवन नहीं किना चारहए।
कंयोंरक इनमें बैकंटीरिया जलंिी पनपते हैं।
आयुवंंेि में तो िही को बिसात के मौसम में
खाने की मनाही होती है। कंयोंरक यह पाचन
संबंधी समसंया पैिा कि सकते हंै।
सलाद: सलाि में इसंंेमाल होने वाले खीिे,
गाजि, मूली, चुकंिि जैसी कचंंी चीजों में
कीड़े होने की आशंका िहती है। भले ही यह
रिखने मंे खिाब न लगें, लेरकन अंिि से
खिाब होने के कािण इनंहें खाने से इंफेकंशन
का खतिा िहता है।
सीफूड-मछली: मानसून के िौिान मछली
या पंंॉन खाने से बचना चारहए, कंयोंरक यह
समय उनके पंंजनन का होता है औि इससे
फूड पॉइजरनंग होने का खतिा िहता है।
बारिश के मौसम में नरियों औि झीलों में पानी
पंंिूरित होने से मछरलयों के शिीि के ऊपि
गंिगी जमा हो जाती है। ऐसे मंे इन मछरलयों
का सेवन किने से सेहत को भी नुकसान हो
सकता है। a

बालरश के मौसम मे् अनेक संक््ामक बीमालरयो् से बचने के ललए अपनी डाइट को लेकर एलट्ट रहना चालहए। हम
आपको बता रहे है् कुछ ऐसे फल, सब्जजयो् के बारे मे्, लजन्हे् इस दौरान खाने से बचना चालहए।

बा
राजकुमार ‘दिनकर’

डाइट

रेनी सीजन में इनंहें ना करें अपनी डाइट में शाममल

पहले बच््े के बाद दूसरे बच््े के जन्म होने पर दोनो् नन्हे बच््ो्
का लालन-पालन मां के ललए आसान नही् होता है। पहला बच््ा
दूसरे के जन्म के बाद अपने आपको इग्नोर ना समझे, दोनो् की
परवलरश सही ढंग से हो, इसके ललए कुछ बातो् का ध्यान रखे्। 

सेकेंड बेबी के आने पर 
बड़े को ना करें इगंनोर



खबर संकंंेप
निा तसंकरी के वखलाफ
जन आंदोलन होगा
हिसार। बाबा हरसुखपुरी नशा
रुलंकत सजरजत कंंेतं ं रें बढ़ं रही
नशा तसंकरी पर गहरी जचंताई
िताई है। संसंथा ने कंंेतं ं रें काला
जचिंंा, संरैक इतंयाजद बेचने वालों
के जखलाफ िन आंदोलन चलाने
का जनणंमय सवंमसमंरजत से जलया है।
इस संबंध रंे संसंथा के सदसंयों की
बैठक सातरोडं खुदंम रें संसंथा के
पंंधान रनोि िाखडं की
अधंयकंंता रें हुई। संसंथा के पंंधान
रनोि िाखडं ने बैठक को
संबोजधत करते हुए कहा जक
संसंथा जपछले तीन वषंंों से नशा
तसंकरों के जखलाफ अजभयान
चलाए हुए हंै। नशा रुकंत सराि
बनाना हरारी संसंथा का रुखंय
धंयेय है और बाबा हरसुखपुरी
संसंथा तब तक आंदोलन करेगी
िब तक कंंेतं ं पूरी तरह से नशा
रुकंत न हो िाए। 

लायंस कंलब वहसार वसटी
ने वकया पौधरोपण
हिसार। लायंस कंलब जहसार जसटी
की ओर से रॉडल टाउन आयंम
सराि रंजदर के सारने लंसथत
दयानंद पाकंक रंे पौधारोपण जकया
गया। इसरें जवजभनंन पंंकार के पौधों
को कंलब के सदसंयों ने रोजपत
जकए। कंलब के पंंधान लायन दशंमन
खुराना ने कंलब के सदसंयों को
पंंेजरत जकया व इस पंंोिेकंट को
िुनून बनाने का आहंंान जकया। इस
पौधारोपण के चेयररैन लायन पवन
जसंगला रहे। कायंमकंंर रें पंंधान
दशंमन खुराना के अलावा लायन डॉ.
एस.एस. खुराना, लायन अशोक
रदान, लायन पवन जसंगला, लायन
सुनील भाई व लायन संिय
अगंंवाल आजद उपलंसथत रहे।

रोहतक, मंगलिार, 8 जुलाई 2025
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पीडब्लयूडी रेस्ट हाउस मे् विधायक को सौ्पा ज््ापन

पंंाइिेट संकूल संघ ने एिवमिन
पोटंाल खुलिाने की मांग उठाई

हरिभूरि न्यूज:हांसी

पंंाइवेट संकूल संघ के पं ंधान
रजवनंदंं अतंंी ढंढेरी की अधंयकंंता
रें पीडबंलयूडी रेसंट हाउस रंे
रीजटंग का आयोिन जकया गया
जिसरें हांसी व आस-पास
गंंारीण कंंेतंं के पंंाइवेट संकूल
संचालकों ने भाग जलया।

इस अवसर पंंाइवेट संकूल
संघ के पूवंम पंंधान अजनल कुरार
ने बताया जक हरारे 30 वषंंों से
कंंेतंं से कई छोटे व बडें संंर के
संकूल चल रहे है लेजकन इस बार
जशकंंा जवभाग ने िैसे ही छुजंंियां
सरापंत हुई एडजरशन पोटंमल बनंद
कर जदया गया। इससे जवजभनंन
संकूलों रंे बचंंों के ऑनलाइन
एडजरशन नहीं हो पा रहे हैं।
रीजटंग रंे जशकंंा जवभाग दंंारा बंद
जकए गए पोटंमल को खुलवाने के
जलए जशकंंा रंतंंी के नार जवधायक
जवनोद भयाना को जंंापन सौंपने
का जनणंमय जलया गया और सभी
पंंाइवेट संकूल संघ संचालकों ने
जवधायक जवनोद भंयाना के
आवास पहंुच अपनी रांगों का

जंंापन सौंपा। इस अवसर पर
जंंापन सौंपने आए पंंाइवेट संकूल
संघ सदसंयों को जवधायक जवनोद
भंयाना ने आशंंासन जदया जक वे
जशकंंा रंतंंी व रुखंयरंतंंी से जरल
कर पंंदेश भर के सभी जनिी
जवदंंालयों को इस सरसंया से
जनिात जदलाने का कार करंेगे
और उनका पोटंमल खुलवाएंगे। 

िांसी। विधमयक विनोद भ्यमनम को ज््मपन सौ्पते प््मइिेट स्कूल संघ के प््धमन रविन्द्् अत््ी ि अन्य। फोटो : िहरभूिि

मीटिंग में हांसी व आस
पास गंंामीण कंंेतंं के

पंंाइवेि संकूल संचालकों
ने भाग टलया

एसिीएम राजेि खोथ ने नागवरकों को पौधे देकर की अनूठी पहल की िुरंआत

अब लघु सरिवालय िे् आने वालो् को रदए जाएंगे पौधे
हरिभूरि न्यूज :हांसी

सरकारी कायंंो ं को लकेर संयकुतं
कायंामलय पजरसर आने वाले
नागजरकों को महंारी हरी - भरी हांसी
अजभयान के तहत उपरडंल पंंशासन
दंंारा जनशुलकं पौध ेउपलबंध करवाए
िाएगं।े एसडीएर रािेश खोथ ने
सोरवार को नागजरकों को पौध ेदेकर
इस अनूठी पहल की शुरआंत की।
इसके बाद उनंहोनं ेसयंकुतं कायांमलय
पजरसर रंे आयोजित जवजभनंन जवभागों
के अजधकाजरयों की एक संयुकंत
बठैक की अधंयकंतंा की। उनंहोनंे
कहा जक उपरंडल केंंतं ंको हरा-भरा
बनाने के जलए शुर ं जकए गए इस

अजभयान के तहत 10 हिार पौधे
लगाने का लकंंंय जनधांमजरत जकया गया
ह,ै और अब तक इस अजभयान के
तहत लगभग 1500 पौधे रोजपत
करवाए िा चुक ेहै।ं उनंहोनं ेकहा जक
वन जवभाग की हासंी शहर, सोरखी

तथा पाली गावं रंे लंसथत नसंमजरयो ंरंे
लगभग 100 पंंिाजतयों के पौधे
उपलबंध हंै। इनरंे फलदार, छायादार,
फलूदार तथा औषजधय पौधे शाजरल
है।ं कोई भी वंयलंकत इन नसंमजरयो ंस ेफंंी
रे ंपौध ेपंंापंत कर सकते है।ं

िांसी। लघु सवििमलय पवरसर मे् आने िमले नमगवरको् को पौधे वितवरत करते
एसडीएम रमजेश खोथ। फोटो:िहरभूहि

रामिरण आशंंम के वनकट बनेगी गंंीन बेलंट
एसडीएम कहा ने चक राम शरणमं आशंंम के चनकट गंंीन बेलंट चवकचसत की
जाएगी। उनंहोंने बतारा चक रहां पडंे कूडंा करकट को उठाने का कारंय पंंारंभ
करवा चदरा गरा है। उनंहोंने संबंचधत चवभागों के अचधकाचररों को चनदंंेश चदए चक
वह शेष बिे कूडंा करकट को जलंद उठाकर रहां आवशंरकता अनुसार चमटंंी
भरत करवाना सुचनचंंित करें।

सोमिार को लगाया गया विविर
संरुकंत कारंायलर पचरसर मंे सोमवार को समाधान चशचवर का आरोजन चकरा
गरा। इसमंे एसडीएम राजेश खोि ने नागचरकों की समसंराओं को सुना और
संबंचधत चवभागों के अचधकाचररों को तंवचरत समाधान करने के चनदंंेश चदए।
चशचवर में तीन समसंराएं पंंसंंुत की गई। एसडीएम ने समाधान चशचवर मंे
समसंराएं लेकर आने वाले तिा अनंर मौजूद लोगों को पौधे भेंट चकए और
जीवन मंे पेडं पौधों के महतंव बारे जागरंक करते हुए अपने घर-आंगन खेत
इतंराचद में रोचपत करने की अपील की। वन चवभाग दंंारा रहां 500 पौधों की
वंरवसंिा की गई िी।

नसंारी ककंंा के बचंंों का भी एसआरएन
जरनेट का पोटंाल पर दें ऑपंिन : कुंिू

बरवाला। पंंाइवेट संकूल संघ ने नसंयरी ककंंा के बचंंो का
भी एमआईएस पोटंयल पर संटूडेंटंस रचजसंटंंेशन नंबर
जरनेट का ऑपंशन देने के चलए चशकंंा चनदेशक को पतंं
चलखा है। संघ के पंंदेश अधंरकंं सतंरवान कुंडू ने चशकंंा
चनदेशक को चलखे पतंं मंे कहा है चक पंंाइवेट संकूलों मंे
एमआईएस पोटंयल पर ऑनलाइन एडचमशन
बालवाचटका िडंय से आरंभ होते हंै। चजनकी उमंं साढ़ंे
िार वषंय होती है। इनका ऑनलाइन पोटंयल पर संटूडेंटंस
रचजसंटंंेशन नंबर जरनेट होता है । लेचकन नसंयरी ककंंा
रानी तीन से िार वषंय के बचंंे का एमआईएस पोटंयल पर
एसआरएन जरनेट नहीं होता जबचक चनःशुलंक व अचनवारंय बाल चशकंंा का
अचधकार अचधचनरम 2009 के सैकंशन 12(1)(B) के पंंावधान अनुसार
मानंरता पंंापंत संकूलों को अपने चवदंंालर की इंटंंी लेवल ककंंा में कुल
दाचखल सीटों की 25 फीसदी सीटे चदखानी अचनवारंय है। अचधकतर पंंाईवेट
संकूलों मंे इंटंंी ककंंा नसंयरी से शुरं होती है चजसमें तीन से िार वषंय तक के
बचंंे का दाचखला चकरा जाता है लेचकन इस उमंं के बचंंों का एमआईएस
पोटंयल पर संटूडेंटंस रचजसंटंंेशन नंबर जरनेट का कोई फीिर नहीं चदरा

सतंयवान कुंडू,
पंंदेशाधंयकंं।

एक पेडं मां के नाम 2.0 अवभयान िुरं
हरिभूरि न्यूज8रहसाि

लघु सजचवालय पजरसर लंसथत
वीजडयो कॉनफंेंंसं सभागार रे ंएक पेडं
रा ंक ेनार 2.0 पौधरोपण अजभयान
के जंंकयानंवयन को लेकर जिला
पौधारोपण सजरजत की बठैक का
आयोिन जकया गया। बैठक की
अधयंकंंता अजतजरकतं उपायकुतं सी
ियाशंंदंंा दंंारा की गई, जिसरंे सजरजत
क ेसभी सदसयंो ंन ेभाग जलया।

बठैक रंे अजतजरकंत उपायुकतं ने
सभी जवभागाधयंकंंो ं को जनदंंशे जदए
जक रानसनू सीिन पंंारंभ हो चकुा ह,ै
ऐस ेरंे अजधक स ेअजधक पौधरोपण
कर अजभयान को सफल बनाया
िाए। उनंहोंने कहा जक संकूलों,

पचंायतों और कायंामलय पजरसरों रें
खाली पडंी भजूर पर पौधारोपण जकया
िाए और पौधों के बचाव एवं
दखेभाल पर जवशषे धंयान जदया िाए।
उनंहोनं ेअजधकाजरयों को कहा जक वे
अपने अधीनसंथ करंमचाजरयो ंको भी

पौधरोपण क ेजलए पंंजेरत करंे। बैठक
रे ंबरवाला एसडीएर डॉ वदे पंंकाश
बनेीवाल, जिला वन अजधकारी एवं
सजरजत के सदसंय सजचव सजहत
संबंजधत जवभागों के अजधकारी
उपलंसथत रहे।

हिसार। बैठक मे् अवधकमवरयो् को वदशम वनद््ेश देती अवतवरक्त उपमयुक्त सी
जयमश््द््म। फोटो:िहरभूहि

n एडीसी ने हदए सभी हवभागों को
पौधरोपण के हनदंंेश

टेकंसटाइल विजाइन के दो छातंंों का
यूरोवफंस एंशंयोरेंस में हुआ चयन

हरिभूरि न्यूज8रहसाि

गुरं दकंं गवनंमरेंट पॉजलटेलंकनक के टेकंसटाइल जडिाइन
जडपंलोरा कोसंम के छातंं तरंण कुरार और जदनेश ने एक
और उपललंबध हाजसल की है। दोनों छातंंों का चयन
पंंजतजंंित कंपनी यूरोजंिनंस ऐशंयोरेंस इंजडया पंंाइवेट
जलजरटेड फरीदाबाद यूजनट रें जडपंलोरा टंंेनी के रंप रें
हुआ है। चयजनत छातंंों को 2.16 लाख रंपये का वाजंषमक
पैकेि की पेशकश की गई है। इस अवसर पर एटीपीओ
संदीप भेरवान ने िानकारी दी जक चयन पंंजंंकया कंपनी
के कायंामलय रें आयोजित की गई, जिसरें तीन चरण–
जलजखत परीकंंा, तकनीकी साकंंातंकार और एचआर
इंटरवंयू–के राधंयर से पंंजतभाजगयों की परीकंंा ली गई।
कुल 11 छातंंों ने इस ऑफ-कैमंपस डंंाइव रें भाग जलया

था। कॉलेि के पंंाचायंम डॉ. सुनील कुरार, टीपीओ
पाजरतोष पराशर तथा जवभागाधंयकंं डॉ. देश दीपक ने
छातंंों को उनकी इस सफलता पर बधाई दी।

हिसार। ियवनत छमत्् तर्ण कुममर ि वदनेश।

n रयहनि छातंंों को 2.16 लाख रंपये का वाहंषचक पैकेज
की पेशकश की गई 

जी.सी. नारंग को ईशंंरीय बंंहंमाकुमारी
विशंंविदंंालय ने वकया समंमावनत

हरिभूरि न्यूज8रहसाि

सेकंटर 14 जनवासी वंयवसायी एवं
सोशल कायंमकतंाम िी.सी. नारंग
को ईशं ंरीय बं ंहंराकुरारी
जवशंंजवदंंालय दं ंारा बालसरंद रोड
लंसथत पीस पैलेस रें आयोजित
भवंय आयोिन रंे संरृजत जचनंह,
पटका और बैि लगा कर
समंराजनत जकया गया। शहर से
काफी संखंया रें  संसंथाओं के
पं ंरुख व पंंजतजनजध उपलंसथत थे,
जिनंहोंने अलग-अलग कं ंेतं ंों  रें
उलंलेखनीय योगदान देकर सराि
के उतंथान और भलाई का कायंम
जकया। िीसी नारंग का कहना है
यह समंरान आने वाली पीजढय़ों के

जलए पंंेरणा है जक वह भी इस तरह
के कायंम करके भारत को संवजंणमर
बनाने रें  ईशं ंरीय बं ंहंराकुरारी
जवशंंजवदंंालय के जरशन रंे अपना
योगदान दंे। नारंग जपछले काफी

सालों से बंलड डोनर सोसाइटीि
व रेडकंंास सोसाइटी के राधंयर से
काफी बंलड कैमंप व िरंरत रंदों
का रुफंत इलाि करवाने रंे
सहयोग करते रहते हैं।

हिसार।
सममजसेिी जीसी
नमंरग को
सम्ममवनत करते
ईश््रीय
ब््ह्ममकुममरी
विश््विद््मलय के
प््मुख। 
फोटो:िहरभूहि

आरपीएस के ईिान और अंिुल ने बैचलर आफ
मैथमेवटकंस परीकंंा में पाई दूसरी ि तीसरी रैंक

हरिभूरि न्यूज8िहे्द््गढ़

आरपीएस रहेंदंंगढ़ के दो जवदंंाथंंी
ईशान व अंशुल ने इंजडयन
संटैजटसजटकल इंसंटीटंंूट कोलकाता
दंंारा आयोजित बैचलर आफ
रैथरेजटकंस पंंवेश परीकंंा रें अपनी
केटैगरी रें आल इंजडया लेवल पर
दूसरी व तीसरी रैंक पंंापंत कर अपने
जवदंंालय व कंंेतंं का नार रोशन
जकया है। दोनों चयजनत जवदंंाथंंी
इंजडयन संटेजटलंसटकल इंसंटीटंंूट
कोलकाता रें जन:शुलंक जरसचंम

करेंगे। साथ रें इन दोनों जवदंंाजंथमयों
को गंंेिुएशन लेवल पर पांच हिार
रंपये और पोसंट गंंेिुएशन लेवल पर
आठ हिार रंपये पंंजत राह संटाइफंड
जरलेगा। गंंुप चेयरपसंमन डॉ. पजवतंंा
राव, सीईओ इंिीजनयर रनीष राव,
जडपंटी सीईओ कुनाल राव तथा
पंंाचायंम डॉ. जकशोर जतवारी ने बधाई
देते हुए उनके उजंंंवल भजवषंय की

कारना की है। चेयरपसंमन डॉ. पजवतंंा
राव ने कहा जक आरपीएस आि
अजभभावकों के जवशंंास के पर बचंंों
के सपनों को साकार करने का
उजचत रंच बन चुका है। उनंहोंने कहा
जक अपना लकंंंय जनधंामजरत कर
जशकंंकों के रागंमदशंमन रें कडी रेहनत
करें, जनजं ंित रंप से सफलता
जरलेगी। 

ििेंदंंगढ़। ईशमन ि अंशुल को सम्ममवनत करते हुए। फोटो: िहरभूहि

n अब ईशान व अंशूल की
हन:शुलंक िोगी हरसरंच, पांर िजार
रंपए पंंहििाि हिलेगा संटाइपेंड 

आयुषंमान आरोगंय मंवदर कापडंो
में लगाए गए औषधीय पौधे

हरिभूरि न्यूज8नािनौ्द

जिला आयुवंंेजदक अजधकारी डॉ. धरंमपाल
पूजनया के जनदंंेशन एवं जिला योग कोजंडिनेटर
डॉ. बलराि, योग संपेशजलसंट पूिा ने गांव
कापडंो रें आयुवंंेजदक जचजकतंसा अजधकारी डॉ.
संियू, आंगनबाडंी सुपरवाइिर सुनीता दूहन
के रागंमदशंमन रें हजरत योग योिना के तहत
आयुषंरान आरोगंय रंजदर एवं आंगनबाडंी केंदंं
कापडंो रें औषधीय पौधे लगाए गए। अनंय
लोगों को भी जंयादा से जंयादा पेडं पौधे लगाने
के जलए िागरंक जकया।

आयंम सराि कापडंो के पंंधान एवं आयुष
योग सहायक दलशेर आयंम ने बताया जक
रानसून के इस सरय रें चार एकडं के लगभग
लखने वाले तालाब पर पेडं एवं औषधीय पौधे
लगाने का कायंम गांव कापडो के सरपंच

पंजंतजनजध कपीश गोयत एवं वन जवभाग के वन
कंंेतंं अजधकारी ररेश कुरार के सहयोग से
लगाए िा रहे हैं। इस अवसर पर डॉ. संियू,
सुनीता दुहन, आंगनबाडंी वकंकर सुनीता,
नीलर, दशंमना, आयुष योग सहायक राहुल,
दलशेर आयंम, अजनल, जविय आजद रौिूद रहे।

नारनौंद। गमंि कमपड्ो् म्े पौधमरोपण करते हुए
दलशेर आय्ा ि सुपरिमइजर सुनीतम दुहन।

भाईचारा कंंांवतकारी सेिा सवमवत
ने गोिाला में वकया पौधरोपण

हरिभूरि न्यूज :हांसी

भाईचारा कंंाजंतकारी सवेा सजरजत दंंारा सोरवार को
दवेशयनी एकादशी क े अवसर पर शंंी हजरयाणा
गोशाला क े पंंागंण रे ं शुगर फंंी व अनयं औषधीय
पौध े लगाकर पौधरोपण अजभयान चलाया गया।
शहर थाना पंभंारी इसंपंकेटंर सदानदं वतंस न ेअपने
हाथों स ेपौधा लगाकर कायंमकंरं का शभुारभं जकया।
इस अवसर पर शहर थाना पंभंारी सदानदं वतसं ने
कहा जक आन ेवाल ेसरय रे ंपूर ेशहर रे ंछायादार,
फलदार व फलूो ं वाल े पौध े लगाकर हरा भरा
बनाएगं ेव पंंतयंके घर रंे हर सदसंय को अपन ेिीवन
रे ंकार स ेकर एक पौधा अवशयं लगाना चाजहए।

इस अवसर पर सवंम वंयापार रडंल क े पंधंान
बिरगं बसंल, सजरजत पंधंान दवेेदंं ं रहेता, पजंडत
करल जकशोर शासंंंंी, जरथनु बसंल ,सरािसवेी
रोन ूजिदंल, आयंम सराि पंधंान सतपाल रजलक,

सबिंी रडंी क ेपंधंान अजनल चावला, नरशे रखेिा,
लायसं कलंब पंधंान दीपक जरतंलं, ररशे रहेता,
नरशे रेहता, कएेल गंंोवर, बलवंत रोजठया, शार
रलहंोतंंा, पंवंीन रहेता, डॉ. ररशे, िोजगंदर जसंह,
रोजहत ठकराल, सजचन छाबरा, सोन ू अरोडंा व
पंंवीण िांगडंा सजहत काफी संखंया गणरानंय
उपलंसथत रह।े

िांसी। गौशमलम पवरसर मे् पौधमरोपण करते शहर
थमनम प््िमरी इंस्पेक्टर सदमनंद ित्स ि अन्य।

सेकंटर 33 को बनाया जाएगा हराभरा ि सुंदर

हरिभूरि न्यूज8रहसाि

रजेिडेटं वलेफयेर सोसायटी सकेटंर
33 की बैठक सोसायटी क े पंधंान
धरंमवीर पानू की अधंयकंंता रें
आयोजित की गई। बैठक रंे
साराजिक ससंथंाओ ंऔर पंंशासन के
सहयोग स ेसकेटंर को हजरत, संवचछं
और सुदंर बनान े का सकंलपं जलया
गया। पंधंान धरंमवीर पान ून ेबताया जक
सकेटंर रंे वयंापक संरं पर पौधरोपण
जकया िाएगा, ताजक कंंतें ं न केवल
हजरयाली से आचछंाजदत हो, बललंक
पयांमवरणीय दृजंंिकोण से भी सरदृंं
बन।े इस जदशा रंे एचएसवीपी दंंारा

पौधो ं की सरुकंंा के जलए टंंी गाडंम
सथंाजपत करने के जलए टंेडर िारी
जकया गया ह,ै जिसस ेआवारा पशओुं
स ेपौधो ंको होन ेवाल ेनकुसान को
रोका िा सके।

सोसाइटी क े सजचव बलजवदंर
जसहं न ेबताया जक बैठक रे ंसकेटंर की
जवजभनंन सरसंयाओं पर जवचार-

जवरशंम जकया गया। पाकंंो ंक ेजवकास,
जबिलीघर, वॉटर टंैक, कमंयजुनटी
सेटंर, पजुलस चौकी, जसरसा रोड से
िडुंाव , बठैन ेक ेजलए बेचं, बंलॉक ई
रें टंंांसफारंमर संथापना, सीवरेि
ढकंंनो ं की ररमरंत, बरर सफाई,
डंंनेिे पाइपो ं की सफाई और सकेटंर
की सरगंं संवचछंता िैस ेरुदंंो ंपर गहन

चचांम हईु। साथ ही, रेजिडेटं वेलफयेर
सोसाइटी की ऑजडट जरपोटंम भी पंसंंंतु
की गई। पंंधान पान ून ेयह भी घोषणा
की जक सेकंटर 33 की रेजिडेंट
वेलफेयर सोसाइटी ने सदसंयता
अजभयान को पुनः शुर ंजकया है।

n रेवजडे्ट िेलफेयर सोसमयटी ने
बैठक कर सेक्टर 33 की
समस्यमओ् को पर मंथन

हिसार। बैठक मे् उपस्सथत रेवजडे्ट िेलफेयर सोसमयटी के सदस्य। फोटो : िहरभूिि

युिाओं का संिेदनिील होना दिंााता, उनकी
समाज के पंंवत वजमंमेदारी : पंंो. वबशंनोई

हिसार। गरु ंजमभंशेंरं चवजंंान एव ंपंंौदंंोचगकी चवशंचंवदंंालर मे ं चवचभननं पंकंार के
कोसंंजे मे ंदाचखल ेक ेचलए पंवंशे परीकंंाए ंव काउसंचलगं िल रही ह।ै ऐस ेमे ंबाहर से
आन ेवाल ेपरीकंंाचिंयरो ंएव ंअचभभावकों को चवशंचंवदंंालर क ेअलग-अलग पाठंकंंमंों
एव ं काउसंचलगं क े बार े मे ं जानकारी दने े क े चलए चवशंचंवदंंालर की रिू रडेकंंॉस
इकाई न ेहलेपं डसेकं लगाए है।ं इसमे ं4 से 5 संवरसंवेको ंकी टीम होती ह,ै जो बाहर से
आन ेवालो ंको चवशंचंवदंंालर मे ंहो रही अलग-अलग पाठंकंंमंो ंकी काउसंचलगं के
बार ेमे ंव चलचखत परीकंंा क े चशकंणं खंड की जानकारी दे रह ेहै।ं चवशंचंवदंंालर के
कलुपचत पंंो. नरसी राम चबशंनोई ने कहा चक रुवाओ ंका सवंदेनशील होना, उनकी
समाज के पंंचत चजममंदेारी को दशांयता ह।ै चवशंचंवदंंालर के कुलसचिव डॉ. चवजर कमुार
सवंर ंभी हलेपं डेसकं सिंल पर पहंुि ेऔर संवरसंवेको ंका हौसला बढ़ारा। इस मौके पर
रिू रडेकंंॉस इकाई क ेकारंयकंमं समनवंरक डॉ. महावीर पंंसाद, रिू रडेकंंॉस फीलंड
कोऑचडंिनटेर सुरेदंं ंशंरोराण, संवरसंवेक आचदतरं, तुषार, सचिन आचद रहे।

हिसार। यूथ रेडक््ॉस इकमई के स्ियंसेिको् कम हौसलम बढ़मते कुलसविि डम.
विजय कुममर। फोटो:िहरभूहि

जांच के नाम पर मजदूरों की सुविधा रावि
रोकने का फरमान नहीं होगा बदंााशंत

हिसार। भवन चनमंायण कामगार रूचनरन नेताओं ने चकरतान, खाचररा, कैमरी
आचद गावों मंे चनमंायण मजदूरों की बैठकें करके 9 जुलाई को होने वाली
राषंंं ंवंरापी हडंताल की तैराचररां की। इन बैठकों के दौरान रूचनरन नेताओं ने
सरकार पर मजदूरों को परेशान करने के आरोप लगाए। भवन चनमंायण
कामगार रूचनरन तहसील सचिव राकेश गगंवा ने बतारा चक मौजूदा सरकार मंे
शंंम कलंराण बोडंय मंे भारी भंंषंंािार हो रहा है चजसका खाचमराजा चनमंायण
मजदूरों को भुगतना पड रहा है। चपछले तीन महीनों से चनमंायण मजदूरों को
सुचवधा का एक पैसा भी नहीं चमला है। जांि के नाम पर डीबीटी पर पूरी तरह
से रोक लगा दी है। उनंहोंने कहा चक 9 जुलाई की राषंंं ंवंरापी हडताल में बढ़-
िढ़ कर चनमंायण मजदूरों को शाचमल कराएगी।

हिसार। विविन्न क््ेत््ो् म्े बैठके् करते वनम्माण मजदूर। फाेटो:िहरभूहि

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर पंंधान रचवनंदंं
अतंंी, तेलु राम रामारण वाला,
अचनल कुमार, पंंदीप पुचनरा,
संदीप रादव, सरदार हचरनंदंं
पाल चसंह, कुलदीप रदुवंशी,
राजबीर वमंाय, पंंवीण, मनोज
आहूजा आचद उपसंसित िे।

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर सचिव बलचवंदर
चसंह, सह-सचिव डॉ. सुरेंदंं चबशंनोई,
कारंयकाचरणी सदसंर पंंोफेसर कुँवर
चसंह नेहरा, सतबीर मेहरा, सुनील
कडंवासरा, धमंयपाल कसंबा, लकंंंमी
नारारण रोचहलंला, अशोक भूटानी,
डॉ. रोगेश महचंषय, जगदीश गोदारा,
धमंय चसंह खटकडं, चजतेंदंं नरवाल,
मनीष गगंय, जावा सहगल, सूबेदार
परमार, बचलंदर चबशंनोई, सुनील
गगंय, कृषंण वमंाय, डॉ. सहारण, नीरज
सोनी सचहत अनेक सेकंटरवासी
उपसंसित िे।



खबर संक़़ेप
कबड़़ी मैच मे़ खरबला ने
कससर को हराया
िांसी। नशा मुस्कर अजभयान के
अंरग्तर िांसी पुजलस द््ारा गांव
बडाला मे् सक्कल कब्बड््ी
प््जरयोजगरा का आयोजन कर
युवाओ् को खेलो् के प््जर प््ेजरर
कर, उन्िे् नशे जैसी सामाजजक
बुराइयो् से दूर रखने के प््जर
जागर्क जकया। नशा मुस्कर टीम के
प््भारी एएसआई दीपक कुमार ने
बराया जक इस प््जरयोजगरा मे्
जससर, बडाला व खरबला की
टीमो् ने भाग जलया। प््जरयोजगरा का
फाइनल मुकाबला मे् जससर और
खरबला गांव टीमो् के बीच िुआ।
बेिद रोमांचक मुकाबले म्े खरबला
की टीम ने जससर गांव की टीम को
19-16 से िराकर जीर िाजसल कर
जखराब अपने नाम जकया। 
जूनोकटक रोगो़ की रोकथाम के
कलए काय़तशाला का आयोजन
हिसार। लाला लाजपर राय पशु
जचजकत्सा एवं पशु जवज््ान
जवश््जवद््ालय मे् कॉलेज से्ट््ल लैब
एवं पशु जनस्वास्थ्य एवं मिामारी
जवज््ान जवभाग द््ारा नेशनल जरसच्त
से्टर ऑन इक्वाइन्स के सियोग से
जूनोजटक रोग से्जटनल सज्वतलांस
पजरयोजना, एनसीडीसी, नई जदल्ली
के अंरग्तर एक जदवसीय काय्तशाला
का आयोजन जकया गया। इसका
उद््ेश्य जूनोजटक रोगो् जैसे
ब््ुसेलोजसस, ट््ूबरकुलोजसस
(टीबी), और रेबीज की रोकथाम
एवं जनयंत््ण और ‘वन िेल्थ’ पर
जवचार-जवमश्त करना था। 
हड़राल मे़ ऑल इंकिया
ट़़ेि यूकनयन भाग लेगी 
िांसी।भवन जनम्ातण कारीगर मजदूर
यूजनयन संबंजधर ऑल इंजडया
यूनाइटेड ट््ेड यूजनयन से्टर के
जजला प््धान सत्यनारायण भाटोल
ने किा िै जक के्द््ीय ट््ेड यूजनयनो्
व कम्तचारी संगठनो् के साझा
आह््ान पर 9 जुलाई को िोने वाली
राष््््व्यापी आम िड्राल को सफल
बनाने के जलए िमारी यूजनयन
िड्राल मे् भाग लेगी। यूजनयन के
सभी सदस्य िड्राल पर रिकर
जजला स््र पर िोने वाले धरना-
प््दश्तन व जुलूसो् म्े शाजमल िो्गे।
भाटोल ने बराया जक 9 जुलाई को
राष््््ीय िड्राल वाले जदन िमारी
यूजनयन के सभी सदस्य व कारीगर,
मजदूर-जमस््््ी आजद अपना काम
बंद रखे्गे। 
मांगो़ को लेकर भाररीय
मजूदर संघ ने की बैठक
हिसार। अनुबंजधर जवद््ुर कम्तचारी
संघ संबंजधर भाररीय मजदूर संघ
की बैठक जवद््ुत् नगर, जिसार स्सथर
दज््कण िजरयाणा जबजली जवररण
जनगम के मुख्यालय के पाक्क म्े
सम्पन्न िुई। बैठक की अध्यक््रा
जवद््ुर सदन मुख्यालय जिसार के
सि-सजचव सरे्द्् यादव ने की एवं
मंच का संचालन सजचव सलीम
खान ने जकया। बैठक का मुख्य
उद््ेश्य सरकार द््ारा सज्वतस र्ल-
2024 को जारी करने म्े िो रिी
देरी, िर वष्त 8 प््जरशर वेरन
बढ़ोररी एवं जचरायु काड्त के बारे
चच्ात करना रिा। इस मौके पर
जवद््ुर सदन मुख्यालय जिसार के
अध्यक्् नीरज रारा, सजचव सलीम
खान, रजवन्द्् जसंि, सरे्द्् यादव,
िरीश, मुकेश कुमार मौजूद रिे। 

रोहरक, मंगलिार, 8 जुलाई, 2025
haribhoomi.com 12कहसार
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रामायण टोल प्लाजा के समीप
सोमवार दोपिर एक चलरी प््ाइवेट
बस मे् आग लग गई। बस मे् धुआं
उठरा देख चालक ने समझदारी का
पजरचय देरे िुए बस को सड्क
जकनारे रोक बस मे् सवार सभी
सवाजरयो् को नीचे उरार जदया।

इससे बड्ा िादसा िोने से टल
गया और जकसी प््कार की जनिाजन
निी् िुई। विी् प््ाइवेट बस मे् आग
लगने की सूचना जमलने पर डायल
112 व फायर ज््बगेड की गाड्ी मौके
पर पिुंची और गाड्ी मे् लगी आग
पर काबू पाया। प््ाप्र जानकारी के
अनुसार जिसार-जदल्ली रोड पर
रामायण टोल प्लाजा के पास चलरी
प््ाइवेट बस मे् आग लग गई। घटना
के समय बस मे् करीब 40 यात््ी
सवार थे। 

लेजकन ड््ाइवर की सूझबूझ से
सभी यात््ी सुरज््कर बच गए। जैसे िी
बस से धुआं जनकलरा जदखा,
ड््ाइवर ने रुरंर बस को सड्क
जकनार ेरोक जदया। औ सभी याज््तयो्

को बस से नीचे उरार जदया।
कहसार से हांसी आ रही थी बस
बस माजलक जवजे्द्् ने बराया जक
उनकी बस 11:30 बजे जिसार बस
स्टै्ड से िांसी के जलए रवाना िुई थी।
जैसे िी बस रामायण टोल प्लाजा
पार कर िांसी की ओर बढ़्ी रो
चालक को गाड्ी के जपछले टायर मे्

धुआं उठरा िुआ जदखाई जदया। जजसे
देख उसने बस को सड्क जकनारे
साइड मे् लगाया और सभी सवाजरयो्
को नीचे उरार जदया। उन्िो्ने बराया
जक बस से सवाजरयो् के उरररे िी
आग पूरी ररि भड्क गई। फायर
ज् ्बगेड ने आग पर काबू पाया।
लेजकन गनीमर रिी जक कोई जान
माल का नुकसान निी् िुआ।

ग़़ामीण और पुकलस कमलकर रोके़गे नशा

नेल्टास ओलंपियाड मे् यदुवंशी पशक््ा पनकेतन
के छात््ो् ने पकया उत्कृष्् प््दश्शन

खारिया के संजय उफ्क मंगल की
हत्या के मामले म्े एक रगिफ्ताि

हिसार। सीआईए टीर एवं
िालसरंद चौकी पुरलस ने
खारिया रनवासी संजय
उफ्क रंगल की हत्या के
रारले रे् आिोपी गांव
खारिया रे् िह िहे िास
रनवासी सोरिीि को
रगिफ्ताि रकया है। चौकी
प््भािी उप-रनिीक््क
शेषकिण ने िताया रक
प््ािंरभक जांच रे् सारने
आया है रक आिोपी
सोरिीि औि रृतक
संजय उफ्क रंगल के िीच
कुछ रदन पूव्म
रोटिसाइरकल को लेकि कहासुनी हुई थी। इसी िंरजश के चलते 23-24 जून की
िात को आिोपी सोरिीि ने कुल्हाड्ी से वाि कि संजय उफ्क रंगल की हत्या कि
दी। रारले रे् रृतक के भाई संदीप उफ्क कालू की रशकायत पि सदि थाना रे्
अज््ात व्यक्टत के रखलाफ हत्या का केस दज्म रकया गया था। जांच के दौिान
साक्््यो् के आिाि पि पुरलस ने आिोपी सोरिीि की पहचान कि उसे रगिफ्ताि
रकया। आिोपी से गहन पूछताछ जािी है। उसे अदालत रे् पेश कि एक रदन के
पुरलस रिरांड पि रलया गया है।

रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य

अखबाि रदया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, 783, पी.एल.ए., नजदीक टाउन पाक्क, रहसाि
फोन : 9653530207, 8814999173, 9253681005

आवश्यक सूचना

रामायण टोल प़लाजा के पास प़़ाइिेट बस
मे़ लगी आग, 40 यात़़ी बाल-बाल बचे

आग लगने से मची अफरा-तफरी, ड््ाइवर ने सूझबूझ से समय रहते सवाकरयो् को उतारा

िांसी। आग लगने से जली तनजी िस व िस मे् लगी आग पर कािू पाती फायर त््िगेड की टीम। फोटो:िनरभूिम

सड़क पर खड़े पानी की िजह से लगी आग
गाड्ी रारलक रवजे्द्् ने िताया रक िारिश के कािण सड्को् पि पानी
भिा होता है। इससे गाड्ी के बे््क लेदि भीगकि रचपक जाते ह्ै औि
यह हादसा भी िस के ब््ेक लेदि रचपकने औि ड््र के गर्म होने के
कािण हुआ है। वही फायि र््बगेड कर्रमयो् ने िताया रक उन्हे्
लगभग 12:15 िजे िस रे् आग लगने की घटना की सूचना ररली थी।
रजसके िाद फायि र््बगेड की गाड्ी लेकि तुिंत रौके पि पहुंचे औि
आग पि कािू पाया है।

युिक के साथ मारपीट कर
अपहरण का प़़यास ककया
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रोशाम रोड स्सथर एक पाइप फैक्ट््ी
संचालक के साथ मारपीट कर
उसका अपिरण करने की कोजशश
का मामला प््काश मे् आया िै।
पुजलस को दी गई जशकायर मे् गांव
भगाना जनवासी 21 वष््ीय रजव ने
बराया जक रोशाम रोड पर एक पाइप
फैक्ट््ी चलारा िै। सोमवार को
उसकी दुकान पर एक युवक ग््ािक
बनकर पिुंचा और पाइप देखने की
बार किकर रजव को गाड्ी मे् साथ
चलने के जलए किा। रजव ने जब
गाड्ी स्टाट्त की, रो युवक ने किा जक
बाइक से चलरे ि्ै। जजस पर उसे
युवक का व्यविार कुछ संजदग्ध
लगा, लेजकन जफर भी वि युवक के
साथ गोदाम की ओर चल पड्ा। रजव
ने बराया जक जैसे िी वे लोग पाइप
देखने के बाद बािर जनकले, रो
ग््ािक बन आया युवक उसे फैक्ट््ी
की ररफ ले गया। जिां पिले से
कुछ लोग मौजूद थे। उन्िो्ने मुझे
देखरे िी मुझ पर िमला कर जदया
और गाड्ी मंगवाने लगे। लेजकन इस
दौरान वि मौका पाकर जकसी ररि
विां से भाग जनकला। और डायल
112 पर फोन कर पुजलस को मौके
पर बुलाया। रजव ने बराया जक उन
लोगो् ने उसके मारपीट कर घायल

कर जदया और उसे अगवा करने की
कोजशश की गई। रजव ने बराया जक
िमलावर जबना नंबर की गाड्ी 
रखरे ि्ै। 

रजव का आरोप िै जक इस पूरी
साजजश के पीछे उसके चचेरे भाईयो्
का िाथ िै, जजसके साथ पाजरवाजरक
जमीनी जववाद चल रिा िै। पीज्डर
का किना िै जक यि िमला पिले से
रची गई साजजश का जिस्सा था। और
जजन चचेरे भाईयो् के साथ उसका
जमीनी जववाद चल रिा वो भी इस
साज्िश मे् शाजमल िै।

जमीन को लेकर कििाद
िरव ने िताया रक उनका अपने चचेिे
भाइयो् से पुश्तैनी जरीन के िंटवािे
को लेकि रववाद चल िहा है। रजसरे्
कल जरीन नपाई का कार चल िहा
था। वहां भी आिोपी कुछ लोग लेकि
पहंुचा था औि उस से हाथापाई,
रकडनैरपंग औि रािपीट की गई थी।
आिोप है रक रिश्ते रे् रारा ने उसे
अगवा किाने की कोरशश की।

अस्पताल मे् उपचाराधीन रतव

कै़प मंे 83 लोगो़ ने उठाया लाभ
हरिभूिम न्यूज:रहसाि

चौधरी सरबीर खब्त फाउंडेशन जी्द
के द््ारा गांव उगालन मे् एक्यूप््ेशर
जचजकत्सा कै्प का सफल आयोजन
जकया। इस मौके पर मुख्य अजरजथ के
रौर पर समाजसेवी वीर्ेद्् आय्त,
जवजशि्् अजरजथ दलवीर चिल व
सरपंच प््जरजनजध नरेश कुमार पिुंचे
और काय्तक््म की अध्यक््रा जजला
पाष्तद जवजे्द्् खब्त के द््ारा की गई।
फाउंडेशन के संस्थापक रजबन उफ्क
रोजबन खब्त उगालन ने बराया जक
इस कै्प का 83 मजिला व पुर्षो् ने
लाभ उठाया। 

एक्यूप््ेशर जचजकत्सक डॉ. सुरे्द््
वम्ात ने बराया जक इस पद््जर से

शरीर की सभी नसो् को जरफे््श करने
का काय्त जकया जारा िै जजससे नशे
सुचार् र्प से अपना काम कररी
िै्। इस मौक े पर सि संस्थापक

प््ीरम जसंि, जबरे्द्् खब्त, कोषाध्यक््
जसलकराम, समाजसेवी नारायण,
राधे, बाबा ब््ह्मचारी मंजदर के मिंर,
भाई नन्िा आजद मौजूद रिे।

निसार। अतततथयो् को स्मृतत तचन्ह देते आयोजक।
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यदुवंशी जशक््ा जनकेरन, िांसी के
जवद््ाज्थतयो् ने िाल िी मे् आयोजजर
नेल्टास ओलंजपयाड मे् भाग लेकर
अपनी प््जरभा, मेिनर और ज््ान का
प््दश्तन जकया जजसने जवद््ालय और
क््ेत् ् का गौरव बढ़्ा जदया। इस
प््जरज््िर ओलंजपयाड मे् जवद््ालय के
छात््ो् ने अंग््ेजी भाषा, जवज््ान और
गजणरीय क््मरा जैसे जवषयो् म्े
अपनी गिरी समझ और दक््रा का
पजरचय जदया। प््जरयोजगरा मे् छात््ो् ने
न केवल भाग जलया, बस्लक कई
जवद््ाज्थतयो् ने उच्् रै्क प््ाप्र कर

जवद््ालय को राज्य व राष््््ीय स््र पर
पिचान जदलाई। और इन
उपलस्बधयो् ने यि जसद्् कर जदया

जक यदुवंशी जशक््ा जनकेरन
गुणवत््ापूण्त जशक््ा का पय्ातय बन
चुका िै। इस उपलस्बध पर यदुवंशी

ग््ुप ऑफ इंस्टीट््ूशंस के संस्थापक
एवं चेयरमैन राव बिादुर जसंि ने
प््सन्नरा व्यक्र कररे िुए किा जक
यि देखकर अत्यंर गव्त िोरा िै जक
िमारे जवद््ाथ््ी राष््् ्ीय स््र की
प््जरयोजगराओ् मे् अपनी प््जरभा का
लोिा मनवा रिे ि्ै। यि सफलरा
उनकी लगन, जशक््को् की मेिनर
और जवद््ालय की जशक््ा-नीजर का
पजरणाम िै। जवद््ालय के प््ाचाय्त
सुनील कुमार ने किा जक िमारे
जवद््ाज्थतयो् ने जजस प््कार समप्तण के
साथ ओलंजपयाड की रैयारी की
और उत्कृष्् प््दश्तन जकया, वि
अत्यंर सरािनीय िै।

िांसी। ओलंतपयाड परीक््ा मे् उत्कृष्् प््दश्यन करने वाले तवद््ात्थययो् को प््शत््ि पत््
मेडल प््दान करते स्कूल प््ाचाय्य सुनील कुमार व अन्य

राजे़द़़ कसंगला बने सनशाइन योगा ग़़ुप के नए प़़धान
हिसार। सनशाइन योगा ग््ुप द््ािा सुभाष पाक्क, सेट्टि 14 रे् िैठक आयोरजत की
गई। इस िैठक रे् सभी सदस्यो् ने सव्मसम्ररत से नई काय्मकारिणी का गठन
रकया। नई काय्मकारिणी रे् प््िान िाजे्द्् रसंगला, संिक््क निे्द्् जैन औि भूषण
झांि, उप प््िान िर््े्द्् ररलक, सरचव अररत िंसल, सह सरचव िॉरिन पाहुजा,
कोषाध्यक्् पवन रसंगला, सह कोषाध्यक्् प््वीन िंसल, एक्जजट्यूरटव रे्िि अरनल
ररत््ल, रजते्द्् जांगड्ा औि निेश आहूजा को रनोनीत रकया गया। इससे पूव्म ग््ुप
के सरचव अररत िंसल ने रपछले साल के गु््प के काय्मक््रो् के िािे रे् रवस््ाि से
िताया औि कोषाध्यक्् पवन रसंगला ने रपछले साल का िजट पेश रकया। िैठक
रे् ईश झांि, वीिे्द्् कक््ड्, रवक््र िंसल, रदन लाल रगििि, आशीष रेहता,
पार्ल आहूजा, जगदीश वर्ाम, सुिेश िंसल, िलवंत डालररया, वेद रगििि, ऋषभ
डालररया, संजय गग्म, नवीन तनेजा औि िाकेश रौजूद थे।

निसार। सनशाइन योगा ग््ुप, सेक्टर 14 की नई काय्यकातरणी प््धान राजे्द्् तसंगला के साथ।

हरिभूिम न्यूज:नािनौ्द

नारनौ्द की बड्ी चौपाल मे् बजे
जसंि लोिान की अध्यक््रा मे् नशा
रोको देश बचाओ कमेटी का गठन
जकया गया। इसमे् संदीप लोिान
एडवोकेट प््धान बनाया गया
उपप््धान सूरर जसंि काजल को
बनाया गया अन्य पदाजधकारी िुई
चुने गए। 

इस अवसर पर थाना प््भारी
बलवान जसंि ने सभी मौजजज लोगो्
को नशे पर लगाम लगाने के जलए
और नशा रोकने के जलए अपील की
उन्िो्ने किा नशा समाज के जलए
एक बुराई िै और िम सबको
एकजुट िोकर इस बुराई को खत्म
करना िै। सभी ने पुजलस को

आश््ासन जदया िै जक वे िर प््कार से
नशा रोकने मे् सियोग करे्गे। थाना
प््भारी ने सभी को किा की अपने-
अपने वाड्त म्े ज्यादा ज्यादा कैमरे
लगवाए और राज््त के समय

चौकीदार का प््बंध करे्।  चौपाल
का रख रखाव के जलए जवशेष र्प
सदस्य चुने गए गए जजनमे् वजीर
जसंि लोिान उफ्क काला, उदयपुर
काजल, टेकराम लोिान ,राजे्द्् उफ्क

काला, धम्तबीर लोिान, रमेश
लोिान उफ्क बसाऊ राजे्द्् लोिान,
सुनीरा लोिान पाष्तद, कलावरी
काजल इत्याजद जवशेष रौर पर
मौजूद रिे। 

नशा रोको-देश बचाओ कमेटी का गठन ककया
नािनौ्द।

बड़ी चौपाल मे़
थाना प़़भारी
बलवान सिंह
को िम़मासनत

करते हुए
ग़़ामीण।

प््यास गुरु जमुभेशुुर हिशुुहिदुुालय और एनईएन के बीच िुआ एमओयू
अब जॉब देने वाले बनेंगे गुजवव के ववदंंारंंी : पंंो. वबशंनोई

हरिभूिम न्यूज:रहसाि

गुर् जम्भेश््र जवज््ान एवं प््ौद््ोजगकी
जवश््जवद््ालय ने वाधवानी
फाउंडेशन की प््जरज् ्िर पिल
नेशनल एंटरप््ेन्योरजशप नेटवक्क
(एनईएन) के साथ एक अिम
मेमोरे्डम ऑफ अंडरस्टै्जडंग
(एमओयू) जकया िै। रीन साल के
इस एमओयू से जवद््ाज्थतयो् को
स्टाट्तअप और उद््जमरा की दुजनया
मे् कदम रखने का नया मौका
जमलेगा। जवश््जवद््ालय के कुलपजर
प््ो. नरसी राम जबश्नोई ने बराया अब
िमारे जवद््ाथ््ी नौकरी मांगने वाले
निी्, नौकरी देने वाले बने्गे। उन्िो्ने
बराया जक इस साझेदारी का मकसद
िै जवद््ाज्थतयो् मे् व्यापाजरक सोच,
नवाचार और व्याविाजरक कौशल
जवकजसर करना। यि एमओयू जबना
जकसी जवत््ीय बोझ के जकया गया िै।
वाधवानी फाउंडेशन के साथ
जमलकर िम जवद््ाज्थतयो् को
व्यावसाजयक दृज् ्षकोण, नेरृत्व

क््मरा और रचनात्मकरा से युक्र
एक नई पीढ़ी के र्प मे् रैयार कर
पाएंगे। यि पिल ‘आत्मजनभ्तर

भारर’ के संकल्प की जदशा मे् भी
एक मजबूर प््यास िै। वाधवानी
फाउंडेशन के प््जरजनजध अजमर जसंि

और प््ो. गोपा कुमार ने बराया जक
प््ैस्कटस वे्चर से अनुभव प््ाप्र करने
का अवसर जमलेगा।

कौशल जवकास के नए आयाम खोलेगा यि एमओयू 

निसार। एमओयू का आदान-प््दान करते कुलपतत प््ो. नरसी राम तिश्नोई एवं वाधवानी फाउंडेशन के प््तततनतध अतमत तसंह।

संयुट्त रनगिानी औि छात््ो् को ररलेगा पूिा लाभ
रवश््रवद््ालय के डीन ऑफ कॉलेज प््ो. संजीव कुराि ने िताया रक इस काय्मक््र के र््कयान्वयन की संयुट्त रनगिानी दोनो् संस्थानो्
द््ािा रनयुट्त प््रतरनरियो् द््ािा की जाएगी। एक वरिष्् प््िंिन रूल्यांकन सरररत सरय-सरय पि प््गरत की सरीक््ा किेगी, सुझाव देगी
औि आवश्यकतानुसाि सुिाि किेगी। रवश््रवद््ालय अपने छात््ो् को वैर््शक प््रतस्पि्ाम के रलए तैयाि किने के रलए ऐसे नवाचाि
आिारित साझेदारियो् के रलए प््रतिद्् है औि हरािे सभी रहारवद््ालय इस काय्मक््र का लाभ उठा सके्गे। अंतििाष््््ीय रारलो् की
अरिष््ाता प््ो. नररता रसंह ने िताया रक हरियाणा स्कूल ऑफ रिजनेस के राध्यर से इस पूिे काय्मक््र को लागू रकया जाएगा।

हकरयाणा स़कूल ऑफ
कबजनेस मुख़य कडी

हरियाणा स्कूल ऑफ रिजनेस
के अरिष््ाता प््ो. कर्मपाल
निवाल एवं रनदेशक प््ो. रवनोद
कुराि ने िताया रक वािवानी
फाउंडेशन द््ािा उपलब्ि किाई
गई सारग््ी, पाठ््क््र एवं
रडरजटल प्लेटफॉर्म का रवद््ार्थमयो्
से कोई शुल्क नही् रलया जाएगा।
हालांरक, रवश््रवद््ालय आईटी
संसािनो् या फैकल्टी सरय की
वास््रवक लागत की प््रतपूर्तम
कि सकता है। उन्हो्ने िताया रक
वािवानी फाउंडेशन ने पहले ही
गुजरव औि इससे संिद््
रहारवद््ालयो् के 40 रशक््को् को
इस पाठ््क््र एवं रडरजटल
प्लेटफॉर्म के रलए प््रशर््कत कि
रदया है। यह पाठ््क््र पूिी तिह
से पै््क्टटकल आिारित होगा औि
रवद््ार्थमयो् को स्टाट्मअप आइरडया
जनिेशन से लेकि एक पूण्म
व्यावसारयक योजना (वे्चि
प््ोपोजल) तक ले जाएगा।

n स्टाट्टअप की दुनिया मे् कदम
रखिे का िया मौका नमलेगा 

मांगो़ पर गंभीर नही़
प़़देश सरकार : रमेश 

हिसार। िजरयाणा संयुक्र कम्तचारी
संघ से संबंजधर िजरयाणा गवन्तमे्ट
पीडब्ल्यूडी मैकेजनकल वक्कज्त
यूजनयन की ग््ामीण ब््ांच की बैठक
ब््ांच प््धान रमेश शम्ात की अध्यक््रा
मे् कैमरी रोड स्सथर यूजनयन
काय्ातलय मे् िुई। बैठक को संबोजधर
कररे िुए ब््ांच प््धान रमेश शम्ात ने
सरकार की कम्तचारी जवरोधी नीजरयो्
की कड्ी जनंदा कररे िुए बराया जक
सरकार कम्तचाजरयो् की मांगो् के
समाधान को लेकर गंभीर निी् िै।
उन्िो्ने बराया जक कम्तचाजरयो् के
रोष को देखरे यूजनयन ने 15 जुलाई
को कुर्क््ेत्् म्े मुख्यमंत््ी आवास का
घेराव करने का जनण्तय जलया िै।
बैठक मे् चेयरमैन कमल जकशोर,
कोषाध्यक्् सुनील भुक््ल व
सजचव मनोज भांभू , सरपाल,
लजव, नरे्द््, सुनील, आजाद, साधु,
मंदीप, राजे्द््, िरचंद मौजदू रिे। 

बीड़ बबरान धाम मे़ श़याम
बाबा का संकीऱतन ककया

हिसार। समाज को अध्यात्म से
जोड्ने वाले बीड् बबरान धाम मे्
श्याम बाबा का संकीर्तन धूमधाम से
आयोजजर जकया गया। संकीर्तन के
दौरान गायको् ने भजनो् के माध्यम
से श्याम बाबा की मजिमा का
गुणगान जकया। इस अवसर पर
जवजभन्न क््ेत््ो् से काफी संख्या मे्
श््द््ालुओ् ने जिस्सा जलया। मेरी
लाज रखना, मेरी लाज रखना, रेरे
द््ारे आया मै् बाबा, रेरी शरण मे्
आया मै् बाबा, मेरी लाज रखना,
मेरी लाज रखना, भजन सुनकर
मंत््मुग्ध िोकर बिुर से श््द््ालु
झूमने व नाचने लगे। जनज पुजारी
जवनय शम्ात ने बराया जक संकीर्तन
के जलए श्याम बाबा के दरबार को
जवशेष र्प से सजाया गया। भक्रो् ने
श्याम बाबा के दरबार म्े माथा
टेककर अपने कष््ो् के जनवारण की
कामना की। जवनय शम्ात ने धाम मे्
स्थाजपर पीपल के वृक्् की मजिमा
भी बराई।


